PUBERTAD Y CARACTERES SEXUALES SECUNDARIOS

INSTRUCCIONES: Lee cuidadosamente cada uno de los enunciados. Determina si es verdadero o falso,
cuando lo hayas hecho, escribe en el recuadro cualquiera de las dos palabras, segun tu decisidn.

1.- Las mujeres tienen ovarios, Utero, vagina, vulva y glandulas mamarias. I:I

2.- Los hombres tienen prdstata, pene, vulva y testiculos. I:l

3.- La maduracion sexual es una etapa del desarrollo que se caracteriza por una serie de cambios fisicos,

intelectuales y emocionales. I:l

4.- La maduracién sexual comienza aproximadamente entre los 5 y los 14 afios de edad, cuando se deja la

nifiez para pasar a la pubertad. I:l

5.- El proceso de maduracion sexual comienza a partir de una sefial que envia la glandula hipdfisis para que
ciertas hormonas estimulen a los testiculos y a los ovarios, y en consecuencia, éstos comienzan a generar
una serie de cambios en el cuerpo de hombres y mujeres, respectivamente. I:l

6.- Las hormonas son sustancias producidas por el sistema excretor que regulan todas las funciones del

7.- Los cambios fisicos que aparecen en la pubertad se conocen como caracteres sexuales secundarios.

8.- Los caracteres sexuales secundarios en la mujer son: crecimiento de vello en el pubis y en las axilas;
desarrollo de las glandulas mamarias; ensanchamiento de hombros y térax; aumento de grasa en la cadera,

las piernas y el busto; inicio de la menstruacién. I:l

9.- Las caracteristicas sexuales secundarios de los hombres son: crecimiento de vello en el pubis y en las
axilas, aumento de estatura, desarrollo de barba y bigote, la voz se vuelve mas grave, aumento de grasa en

la piel, ensanchamiento de hombros y torax, inicio de eyaculacion. ‘:’

10.- Al recibir el estimulo de las hormonas, los ovarios liberan las células reproductoras femeninas llamadas
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