QuE en saps SOBRE...

OmFLe els esPouLs buits amb Lles Faraules que tens a sota.
Les Qualitaks F’lsiques B&siquas

oé“l

v Aquests moviments poden ser de desplacament ve ‘OCfdad

(com correr) o de qualsevol altre ...............

v A la classe d'educacid ............... hem
practicat sovint curses i jocs en qué haviem de

correr tan ............... cim podiem. Unes

vegades per a intentar guanyar una cursa de

relleus, altres per a atrapar algi en un

............... de persecucio. Tots coneixem
............... i companyes molt rapids, capagos
de desplacar-se molt més rapidament que els
altres. Posseeixen una ............... fisica
anomenada velocitat.

¥ Aguesta qualitat fisica és la que ens permet

realitzar moviments tan rapid com sigui

(per exemple, un porter que para una pilota).
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