1- LA CUCINA TOSCANA. Metti in ordine il testo, come nell’esempio.

1- Per finire, la Toscana é un paradiso dei vini. tra i pitt famosi ricordiamo il Chianti e il Brunello di
Montalcino.

2- Poi, come primo piatto, una zuppa di verdure o un piatto di pasta.

3- La cucina toscana é una cucina molto semplice, preparata con pochi ingredienti naturali: olio, pasta,
verdure, pesce e carne.

4- Per iniziare un pranzo toscano & indispensabile un antipasto a base di salumi e di crostini.

5- Persecondo, il piatto simbolo é la bistecca alla fiorentina ma molto famosa & anche una zuppa di pesce
fatta a Livorno: il caciucco.

6- Anche i dolci sono semplici e artigianali: i ricciarelli, i cantuccini e il panforte, un dolce natalizio,
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2- TEST. Seiun esperto di insalate?

1- Piatto tipico a base di tonno, patate, uova, pomodori, acciughe e olive. Di quale citta europea € originaria
I'insalata "Nicoise"?

Novi Sad (Polonia) Nizza (Francia)
Nicosia (Cipro) Napoli (Italia)

2- L'insalata russa, a base di patate, carote, piselli e maionese, porta anche il nome del suo creatoree a
volte viene dunque chiamata:

Insalata Rasputin Insalata Zar
[nsalata Olivier [nsalata Pyotr

3- Una delle classiche insalate di questa regione italiana é a base di finocchi e di un agrume li molto
diffuso: le arance. Di quale regione parliamo?

Toscana Lazio
Puglia Sicilia

4- L’nsalata di cavolo con maionese e carote, servita calda, di quale paese & originaria?

Belgio Paesi Bassi
Germania Polonia

5- Illuogo e la data di nascita della “Caesar Salad”, insalata a base di lattuga, parmigiano, crostini, é:
San Diego, Stati Uniti (1955) Roma, [talia (44 a.C)
Tijuana, Messico (1924) Caesaria, Israele (1948)

6- Quale ingrediente di solito NON & compreso nell’insalata greca?

Pomodori Olio d’'oliva
Lattuga Riso
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Resuelvan en el libro y luego completen la tabla siguiente:
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