LES EMOCIONS AMB LA MUSICA

SAPS QUE LES EMOCIONS I LA MUSICA VAN LLIGADES DE LA MA?
LA MUSICA ES CAPAC DE CAMBIAR LES NOSTRES EMOCIONS MOLT
FACILMENT.

ESCOLTE'M AQUESTA CANCO I SEGUIM LLEGINT:

ARA MATEIX SUCCEEIX UN PROCES DINS DEL TEU COS QUE ESTAS
APUNT DE DESCOBRIR, INDEPENDENTMENT DE SI L'OBRA T'AGRADA
O NO:

ler. UN COP REBEM L'ESTIMUL (EN AQUEST CAS ESCOLTAR LA
CANCO) EL SISTEMA NERVIOS EL TRANSPORTA A TRAVES DELS
NERVIS FINS AL CERVELL.

2n. UNA VEGADA AQUEST ESTIMUL ES TROBA AL CERVELL, AQUEST
ACTIVA LA PART LIMBICA (LA PART DEL CERVELL ON ES GENEREN
LES EMOCIONS). EN AQUESTA FOTO HI PODEM VORE ON ES TROBA
AQUESTA PART.



> : neocértex (cerebro racional). La mayor
J . parte de los aprendizajes se produce en esta zona.

"W ® Cerebro que siente: sistema limbico (cerebro emocional).

b Aqui se originan las emociones. La memoria también si

Se origina en esta drea. Interpreta y dirige las emociones hac
el comportamiento. ES UN INTERRUPTOR DE ENCENDIDO Y
APAGADO DEL APRENDIZAJE

@ Cerebro que actia: tronco cerebral (cerebro “animal”).
Controla el estado de alerta y excitacién y envia mensajes al
cortex a través del sistema limbico.

Foto d'un cervell huma.

3er. LES RESPOSTES QUE GENERE EL CERVELL LES PASA AL SISTEMA
ENDOCRE. AQUEST SISTEMA SENCARREGA DE REGULAR LA
QUANTITAT D'HORMONES, COM PER EXEMPLE LA DOPAMINA, LA
HORMONA DE LA FELICITAT.

4rt. PER ULTIM, MITJANCANT EL SISTEMA NERVIOS DE NOU,
S'ELABORA LA RESPOSTA FISICA QUE SUPOSARA UN CANVI EN LA
TEVA CONDUCTA (EMOCIO).




QUINA EMOCIO THA SORGIT A PARTIR DE L'OBRA MUSICAL QUE
HAS ESCOLTAT?

QUINS SISTEMES INTERVENEN EN EL €OS QUAN ES GENERA UNA
EMOCIO?

QUINS ORGANS CONFORMEN EL SISTEMA ENDOCRI? BUSCA-HO A
LA XARXA WEB.

PENSES QUE DUES EMOCIONS CONTRARIES ( ALEGRIA I TRISTOR)
ES PODEN GENERAR A LA VEGADA? PERQUE?



LES TONALITATS

SABEU QUE GRACIES A LA MUSICA PODEM CAMBIAR EMOCIONS DE
MANERA MOLT RAPIDA? SIMPLEMENT ESCOLTANT OBRES EN
TONALITATS. LES TONALITATS MES UTILITZADES PELS
COMPOSITORS SON LES MAJORS O MENORS.

LA TONALITAT MAJOR ES RELACIONA AMB CANCONS QUE SONEN
ALEGRES, COM AQUESTA

LA TONALITAT MENOR ES RELACIONA AMB CANCONS QUE SONEN
TRISTES O AMB TENSIO, COM AQUESTA

1ESCOLTA LES SEGUENTS OBRES MUSICALS I DIGUES SI LA
TONALITAT ES MAJOR O MENOR:



TONALITAT

TONALITAT

TONALITAT

TONALITAT

TONALITAT

TONALITAT

TONALITAT



2. ESCOLTA LES DIFERENTS OBRES MUSICALS I ESCRIU AL
COSTAT EMOCIONS QUE ET VENEN A LA MENT:



