Umweltschutz in der Kiiche, essen

Welches Verb passt in die Sitze?

benutze entsteht Iss Kaufe Lasse Setze sind
spart Trinke

Was kannst du fiir die Umwelt tun?

L. den Kiihlschrank nicht zu lange offen — dann braucht das Geriit

weniger Strom und du sparst Energie.

2. beim Kochen immer den Deckel auf den Topf — dann bleibt die

Wiirme im Topf und wird nicht an dic Umgebung abgegeben.

3. Wenn Du Wasser erhitzen willst, den Wasserkocher, statt den Herd —

der braucht viel weniger Energie.

4, . wenn es geht, Leitungswasser — das muss man nicht abfiillen und

transportieren, wie beispielsweise Mineralwasser.

5. regionale Produkte — die Lieferwege sind dann nicht so weit und somit

wird beim Transport weniger CO2 ausgestofien.

6. weniger Fleisch, denn bei der Haltung von Kiihen oder Schweinen sowie
bei der Produktion von Wurst, Schnitzel & Co. viel Co2.
7.  Kaufe, wo es geht, Nachfiillpacks — das Verpackungsmaterial und macht

weniger Miill.

8. Kaufe nicht bei jedem Einkauf Plastiktiten — Plastiktiiten nicht

klimafreundlich.
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Umweltschutz in der Kiiche, essen

Was sollst du nicht lange offen?

A, den Kiihlschrank b, weniger Strom C, das Gerit

Was spart die Familie, wenn du den Kiihlschrank nicht lange offen lasst?

A, das Geriit B, weniger Strom
Wohin sollst du den Deckel beim Kochen decken?

A, in die Kiiche B, in das Geriit
Was sollst du benutzen, wenn du Wasser erhitzen willst?

A, den Herd B, den Wasserkocher
Was sollst du trinken? A, Leitungswasser B, transporticren

Wie sind die Lieferwege, wenn man lokale Produkte kauft?

C, Energie

C, auf den Topf

C, das Geriit

C, regionale Produkte

A, nicht so weit B, weit C,CO2
Was solltest du weniger essen? A Fleisch B, Obst C, lokale Produkte
Was sollst du noch kaufen? A, Nachfullpacks B, Verpackungsmaterial

Was solltest du nicht bei jedem Kauf kaufen? A, Plastiktiiten B, Verpackungsmaterial
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