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Keterampilan yang
aku tingkatkan

Hal yang menarik
perhatianku

Hal yang perlu diperbaiki

Hal paling
membanggakan
yang terjadi

Hal yang bisa ditingkatkan

Rencanaku bulan depan
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Catatan untuk Orangtua

Salah satu stimulus penting untuk kegiatan belajar
mengenal diri (learn to be) adalah anak-anak belajar
melakukan refleksi.

Refleksi adalah proses mengevaluasi atau menilai diri
sendiri (self assesment).

Tujuan refleksi bukan untuk mendapatkan nilai
rapor dan untuk berkompetisi menjadi juara.

Tujuan refleksi adalah agar anak lebih mengenal (aware)
terhadap dirinya sendiri dan menjadi cermin untuk
memperbaiki diri.

Dalam konteks pengasuhan, kegiatan refleksi anak bisa
menjadi alat bantu bagi crangtua untuk lebih memahami
anak. Jurnal refleksi juga bisa menjadi alat bantu
merancang kegiatan anak yang lebih baik.
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SD NEGERI 01 WIRADESA Selalu berusaha untuk
menjadi partner belajar siswa-siswa, khususnya
murid Kelas 2. Bersama dengan bu Atika mari
selaku orang tua belajar bersama memahami
anak-anak didik kita, karena setiap anak itu unik
sesuai dengan kemampuan dan bakat mereka
masing-masing.
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