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.Dengan membaca teks siswa mampu menyebutkan
informasi terkait apa,di mana,kapan,siapa, mengapa

dan bagaimana mengenai gangguan penyakit

pernafasan dengan baik

.Dengan mencermati teks bacaan yang disajikan, siswa
mampu menyimpulkan informasi tentang penyakit
yang berhubungan dengan organ pernapasan manusia
dengan baik

.Dengan mencermati teks gangguan pernatasan pada

manusia, siswa mampu mengetahui gangguan

pernafasan pada manusia dengan baik

.Dengan media gambar penyebab gangguan penyakit
pernafasan, siswa mampu mengarahkan dan
memasangkan gambar dan pernyataan penyebab
berbagai penyakit yang berhubungan dengan ovgan
pernapasan manusia dengan baik

). Dengan mencermati gambar dan teks informasi. siswa
mampu menyebutkan karya tari daerah menggunakan

property dengan baik
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LANGKAH KEGIATAN

KEGIATAN 1
1. AMATILAH TEKS PENYAKIT
ASMA
2.SELANJUTNYA JAWABLAH
PERTANYAAN PERTANYAAN
DENGAN BENAR

KEGIATAN 2

1. LENGKAPILAH JAWABAN DARI
PERTANYAAN

2.SELANJUTNYA AMATILAH
GAMBAR GAMBAR PENYEBAB
PENYAKIT ASMA

3. PASANGKAN GAMBAR DENGAN
PERNYATAAN YANG BENAR

KEGIATAN 3

1.AMATILAH GAMBAR GAMBAR
PEMENTASAN TARI

2. SELANJUTNYA TULISLAH ALAT
ALAT YANG DIGUNAKAN PENARI
DALAM PEMENTASAN
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Gangguan Organ Pernafasan

Gangguan pernapasan mengacu
pada berbagai jenis penyakit atau
gangguan yang menghambat fungsi
paru-paru. Penyakit ini dapat
memengaruhi kemampuan untuk
bernapas. Penyebabnya bisa datang
dari mana saja, meliputi infeksi,
paparan zat berbahaya seperti asap
rokok, atau kelainan pada sistem
pernapasan itu sendiri
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KEGIATAN 1

1.BACALAH TEKS DIBAWAH INI DENGAN SEKSAMA
2. JAWABALAH PERTANYAAN PERTANYAAN DENGAN BENAR

Penyakit Asma
Pagi itu udara terasa dingin. Di sebelah rumah Edo tinggal
Kakek Husin. Kakek Husin mengidap penyakit asma. Saat
udara dingin Kakek Husin akan merasa kesulitan bernapas.
Kakek Husin biasanya akan segera menyemprotkan obat di
dalam botol spray. Obat itu disemprotkan ke dalam
tenggorokannya. Tak lama setelah itu Kakek Husin akan
dapat bernapas lagi dengan lega.Asma merupakan
penyakitpenyumbatan saluran pernapasanyang
disebabkan oleh alergi. Pencetusalergi misalnya udara
dingin, rambut, bulu, kotoran, debu, atau tekanan
psikologis. Gejala awal penyakit asmaberupa;

1.batuk terutama pada malam atau dini hari,

2.sesak napas,

3.napas berbunyi yang terdengar jika pasien

mengembuskan napasnya,

4.rasa berat di dada, dan

5.dahak sulit keluar.
Dalam perkembangannya pasien berpenyakit asma dapat
mengalami gejala berat. Gejala berat adalah keadaan
gawat darurat yang mengancam jiwa. Gejala berat asma
meliputi:
1. serangan batuk hebat,
2. sesak napas yang berat,
napas tersengal-sengal,
' sianosis (kulit kebiruan) yang dimulai dari sekitar mulut,
5. sulit tidur (posisi tidur yang nyaman adalah dalam
keadaan duduk)

R
/4




PERTANYAAN

'| apa itu penyakit Asma?
Apa gejala awal penyakit asma?

apa Yang terjadi pada organ pernafasan
penderita penyakit Asma?

4 Mengapa pasien asma yang mengalami gejala

beat harus segera mendapatkan perawatan?
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% KEGIATAN 2

1.LENGKAPILAH PERTANYAAN DENGAN JAWABAN YANG
TEPAT

2.PASANGKAN PERNYATAAN PEYEBADB PENYAKIT
GANGGUAN PERNAFASAN GAMBAR YANG BENAR

Apakah yang dimaksud dengan gangguan organ
pernafasan?




kegiatan 3

1.  Amatilah gambar gambar dibawah
2. Analisislah apa saya yang digunakan
penari sesuai gambar
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