Uji Makanan (Lemak)

Sub Materi : Sistem Pemcernaan

. Tujuan Percobaan
Mengidentifikasi Bahan Makanan yang Mengandung Lemak
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. Alat dan Bahan

Makanan yang akan diuji
Mortar dan alu
Kertas

. Langkah Percobaan

1.
2.

3

4
5.
6

1.

2

. Kesimpulan
Berdasarkan penyelidikan yang telah kalian lakukan, dapat disimpulkan bahwa:

Kumpulkan makanan yang akan diuji
Haluskan makanan satu persatu dengan alu dan mortar

Tempatkan makanan pada kertas kemudian lipat hingga kertas membungkus
makanan secara sempurna

. Beri label kertas dengan nama masing-masing makanan

Biarkan makanan selama beberapa menit

. Ambil 2 lembar kertas, satu lembar diberi tanda A dan yang lain diberi tanda B.

Kertas A ditetesi minyak dan kertas B ditetesi air

7. Bandingkan kertas tempat makanan dengan kertas A dan kertas B. Tanda berminyak
berarti makanan mengandung lemak, sedangkan tanda basah berarti makanan
mengandung air.

8. Catat hasil penyelidikan pada tabel 1.

. Data Hasil Percobaan
Tabel 1. Hasil Uji Lemak
No Makanan Hasil Pengamatan Mengandung lemak
(ya/tidak)
. Pertanyaan

Berdasarkan kegiatan 1, makanan apa saja yang mengandung lemak?
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Bagaimana kalian bisa menyimpulkan bahwa makanan tersebut mengandung lemak?
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