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1) Observa las imdgenes y marca con un visto los hdbitos de

9
. buena higiene en el hogar.
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4 Tomar un baiio diario: _

“ Dejar los pies hamedos después del baiio: _
+ Evitar peinarme todos los dias: _

+ Cortarse regularmente las ufias: _

“ Cepillarse los dientes después de cada comida: _

+ Limpiar cuidadosamente los oidos: _

<+ Revisar regularmente mi cabeza para evitar la proliferacion

2)Arrastra el cuidado que le corresponde a cada sentido.
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