BONS HABITS SALUDABLES
LLEGEIX LES FRASES T RELACIONA AMB LA SEVA MATGE:

1 DORMIR

2. RENTAR-SE
LES MANS

3. DUTXAR-SE

4. RENTAR-SE
LES DENTS

5. RENTAR-SE
LA CARA

6. MENJAR SA

7. FER ESPORT




