EL PES A LA CUINA

Quan fem una recepta és molt important mesurar be els ingredients per a que ens
surti ben bona. Normalment les receptes estan calculades per a 4 persones pero
potser en alguna ocasié ho volem fer per a menys o més persones.

En aquesta activitat, primer hauras d’escriure una recepta i després calcular les
quantitats per a fer-la per a més i menys persones. Recorda que les receptes tenen
dues parts: els ingredients (fes una llista) i I'el-laboracié (escriu els passos a

seguir).
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Ingredients: El-laboracié:

Per a 4 persones.




