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Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan benar!

1. Perhatikan tabel berikut ini! Lengkapi dan analisislah jenis NAPZA dan dampak
penyalahgunaannya terhadap kesehatan pada tabel!

) ) , Jenis Dampak yang ditimbulkan terhadap
Giosbar INARZA NAPZA keschatan
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Bacalah contoh kasus penyalahgunaan NAPZA di bawah ini!

Dua Remaja di Makassar Bunuh Diri Karena Pengaruh Narkoba

Makassar: Dua perempuan yang ditemukan di atas mobil setelah melompat dari lantai tiga
indekos diduga dalam pengaruh obat-obatan terlarang. Keduanya diduga lompat akibat efek
dari narkoba oplosan.

"Hasil pemeriksaan urin mereka positif. Konsumsi obat tersebut menimbulkan atau berefek
pada kejiwaan seseorang apalagi sebelumnya telah mengonsumsi minuman keras," kata Ahli
Kejiwaan RS Bhayangkara, Ham F. Susanto, Jumat, 22 Maret 2019.

Ham menjelaskan, obat yang dikonsumsi oleh kedua perempuan tersebut meningkatkan zat
di otak. Sehingga, yvang bersangkutan merasakan kebahagiaan, rasa senang, dan rasa
nyaman. Dan tindakan akibat konsumsi inex bercampur alkohol bisa mengakibatkan

"Kombinasi alkohol dan narkoba jenis inex menambah tingkat keracunan dari obat inex itu
bisa meningkat. Dampaknya dengan peningkatan itu, bisa memicu gangguan-gangguan jiwa
yang bisa muncul,” jelasnya.

Kondisi itu bisa diperparah jika kedua mengalami atau dalam keadaan kecewa atau sedih.
Ham, menilai mereka bisa melakukan sesuat di luar batas tanpa berpikir panjang. Bahkan,
bisa mengarah ke tindakan kekerasan.
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"Kebetulan yang saya tangani kondisi mentalnya, jadi kondisi mentalnya sekarang cukup |
stabil, walaupun masih ada tanda-tanda trauma psikologis akibat kejadian tersebut," |
jelasnya. :

|

(Sumber: https:/bit.ly/3CVBKrl )

Pertanyaan:

Berdasarkan kasus di atas, bagaimanakah dampak penyalahgunaan NAPZA terhadap
psikologis?

e

Narkotika, Psikotropika, dan Zat Adiktif

Q elas
P ) IVEWORKSHEETS




rtemuan 2

Bacalah contoh kasus penyalahgunaan NAPZA di bawah ini!
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Di Kendal, 26 Pelajar Kecanduan Narkoba

RADARSEMARANG.ID, Kendal — Penyalahgunaan narkotika dan obat-obatan terlarang
(narkoba) di kalangan pelajar dan remaja di Kendal ternyata cukup tinggi.

Badan Narkotika Nasional (BNN) Kendal telah menerima 26 pasien rehabilitasi akibat
mengonsumsi narkoba. Kepala BNN Kendal Anna Setiyawati mengatakan, 26 remaja
tersebut adalah yang ketahuan atau dari keluarga melapor dan minta direhabilitasi. Dengan
tujuan agar bisa sembuh dari kecanduan narkoba.

banyak. Sebab, rata-rata baik korban atau pemakai narkoba maupun keluarga takut dan malu
jika harus datang ke BNN untuk melapor. “Biasanya mereka menyembunyikan dan sangat
tertutup,” katanya dalam rilis media akhir 2020.

Diakuinya jika dari 26 remaja tersebut, kebanyakan adalah pelajar. Bahkan lima siswa yang
drop out (DO) dari sekolahnya. “DO alasan dikeluarkan sekolah atau siswa itu keluar sendiri
dari sckolahnya,” tandasnya.

(Sumber: https:/bit.ly/3tg06G1 )
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Itu artinya, lanjut Anna, bisa dimungkinkan pemakai narkoba yang tidak melapor jauh lebih
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Pertanyaan:

Berdasarkan kasus di atas, bagaimanakah dampak penyalahgunaan NAPZA bagi aspek
sosial?
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Bacalah contoh kasus penyalahgunaan NAPZA di bawah ini!

Jambret Ponsel demi Beli Narkoba, Siswa SMA di Riau Ditangkap Polisi

Pekanbaru- Polsek Tenayan Raya di Pekanbaru, Riau, menangkap seorang pelajar SMA
terkait dugaan jambret. Pelajar tersebut juga positif menggunakan narkoba.

"Pelaku pelajar SLTA usia 16 tahun dalam kasus jambret HP warga. Tersangka kini sudah
diamankan untuk diproses lebih lanjut," kata Kapolsek Tenayan Rayva, Kompol Hanafi,
kepada wartawan, Senin (3/8/2020).

Aksi jambret ini, kata Hanafi, terjadi pada 11 Juli 2020 di Jalan Lintas Timur Km 10,
Tenayan Raya, Pekanbaru. Korbannya adalah ibu rumah tangga yang hendak belanja ke
pasar tradisional dengan sepeda motor.

mengambil dompet dan HP korban diletak dashboard motor bagian depan," kata Hanafi.

Korban kemudian melaporkan peristiwa itu ke Polsek Tenyan Raya. Polisi lalu melakukan
penyelidikan dan menangkap salah satu pelaku pada Kamis (30/7).

Hanafi mengatakan siswa SMA tersebut mengaku melakukan aksi jambret bersama
rekannya, R. R kini ditetapkan sebagai DPO.

"Dalam pemeriksaan tersangka mengaku sudah 6 kali melakukan aksi jambret. Uang hasil
jambret buat beli narkoba dan hasil tes urine positif menggunakan narkoba," tutup Hanafi.
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| "Saat itu pelaku datang dengan sepeda motornya dengan seorang temannya. Mereka lantas
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l (Sumber: https:/bit.ly/3woVhPq )
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Pertanyaan:

Berdasarkan kasus di atas, bagaimanakah dampak penyalahgunaan NAPZA bagi aspek
ekonomi?
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Bacalah artikel di bawah ini!

Jauhi Narkoba Dengan Kegiatan Spiritual

KBRN, Tanjungpinang: Kepala Seksi (Kasi) Pendidikan Diniyah dan Pondok Pesantren
(PD-Pontren) Kantor Kementerian Agama (Kemenag) Kabupaten Bintan, H. Rostam
Efendi, mewakili Kepala Kantor menjadi narasumber pada Pelatihan Pencegahan Dan
Roadshow Antinarkoba Bagi Pemuda.

Kegiatan ini diselenggarakan oleh Dinas Kepemudaan dan Olahraga Kabupaten Bintan di
Bintan Pearl Beach Resort Jalan Pantai Trikora Km. 40 Teluk Bakau Kecamatan Gunung
Kijang.

Dalam materinya, Rostam menjelaskan tentang makna membentengi diri bagi pemuda
khususnya pelajar yaitu, menyiapkan alat dan perangkat supaya tidak terjerumus ke dalam
penyalahgunaan narkoba.
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: “Secara spiritual, yaitu dengan makna mengimani bahwa perbuatan baik dan buruk manusia
| harus dipertanggungjawabkan di hadapan Allah Swt di hari akhir nanti. Artinya dengan
| keyakinan pelajar dapat memahami bahwa narkoba bukan hanya mengakibatkan kehancuran
I hidup di dunia tapi yang paling bahaya lagi di akhirat karena akan mendapat balasan murka
: Allah di dalam nerakanya,’” terang Rostam pada kegiatan yang diikuti oleh 60 peserta
| perwakilan SMA, SMK, dan Aliyyah se- Kabupaten Bintan.
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Untuk menegaskan pernyataannya tersebut Rostam mengutip Q.S. Al Maidah ayat 90 yang
artinya, wahai orang-orang yang beriman! sesungguhnya minuman keras, berjudi,
(berkurban untuk) berhala, dan mengundi nasib dengan anak panah, adalah perbuatan keji
dan termasuk perbuatan setan. maka jauhilah (perbuatan-perbuatan) itu agar kamu
beruntung.

“Dalam Q.S. Al Maidah ayat 90-91 tersebut Allah Swt memberi peringatan yang jelas
kepada orang beriman untuk tidak mengkonsumsi minuman keras/narkoba karena itu bagian
dari bujuk rayu setan yang sangat menginginkan manusia celaka, terjerumus dalam

permusuhan dan merugi,” imbuhnya.
(Sumber: https:/bit.ly/3DNDZNx )

Pertanyaan:

Berdasarkan artikel di atas, kegiatan spiritual apa yang dapat dilakukan sebagai upaya
penanggulangan penyalahgunaan NAPZA?
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6. Perhatikan poster kampanye anti narkoba di bawah ini, kemudian lengkapilal
menjadi poster yang sempurna.
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Berdasarkan jawabanmu tersebut, buatlah kesimpulan mengenai:
1. Dampak penyalahgunaan NAPZA bagi kesehatan, psikologis, aspek sosial, dan ekonomi bagi
pemakainya.
2. Upaya penanggulangan penyalahgunaan NAPZA.
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