Actividad

Tema: Manejo manual de cargas

Identifica el tipo de movimiento del disco
intervertebral

INSTRUCCIONES: Observa las imagenes y coloca el nombre del
movimiento del disco intervertebral que representa.
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Rotacion

Compresién

Al manipular una carga de forma manual, el disco intervertebral es

capaz de tolerar algunos movimientos. Selecciona la respuesta
correcta.
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