CLASIFICANDO ALIMENTOS
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Arrastra cada alimento donde corresponda.
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Relaciona el grupo de alimentos con su ejemplo.

Verduras Lentejas, garbanzos, frijol, etc.
Lequminosas Lechuga, zanahoria, jitomate, etc.
Frutas Fresa, papaya, melén, kiwi, etc.
Alimentos de origen animal Pescado, res, pollo, huevos, etc.
Cereales Arroz, linaza, lente s, Maiz, etc.
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