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Lagyan ng tsek ang kahon kung ito ay dapat gawin sa panahon ng
sakuna.

1. Maghanda ng emergency kit.

2. Magpanic sa tuwing may lindol.

3. Iwasang lumabas kapag may paparating na bagyo.

4. Palaging maglalaro ng online games.

5. Makinig ng mg balita sa radyo.

6. Maghanda ng mga pagkain.

7. Kung may paparating na bagyo, manatili sa bahay kahit ang
bahay nyo ay malapit sa ilog.

8. Makinig sa mga babala ng mga opisyal sa komunidad.

9. Kung may lindol, ginagawa namin ang Duck, Cover, and Hold.

10. Sinisiguro naming may listahan kami ng mga emergency
number na maaaring hingan ng tulong.
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