A NUTRICION HUMANA CURSO 42 DE PRIMARIA

1.COMPLETA:

Preguntas Respostas

Que move o sangue?

Por onde circula o sangue?

Que gases hai no sangue?
Que acontece cando o corazdn se contrae?

Que acontece cando o corazdn se ensancha?

2. Di que 6rganos aparecen na imaxe e que funcion realizan

p

3.Completa

Aparato Encérgase de... Mediante...

Transformar os alimentos e extraer os nutrientes. A dixestion

Respiratorio A respiracion

Circulatorio

A excrecion

Excretor

Agrupa estes érganos cos aparatos dos que forman parte: traquea, riles, uretra, larinxe,
uréteres, pulmans, corazén, bronquios, vasos sanguineos, fosas nasais e farinxe.

Aparato respiratorio Aparato circulatorio Aparato excretor




5.
Explica que e cales son as vias respiratorias.

6. Une:

As arterias. Levan sangue desde o corazon aos organosLevan

As veas. Levan o sangue desde os organos ata o corazon

Os capilares Son as ramificacions mais finas das arterias e das veas.
7.Completa:

O aparato circulatorio esta formado polo:

8. Completa:
Nos alvéolos pulmonares toma
No intestino, recolle

En todos os érganos

9.Relaciona Son ricos en vitaminas, minerais e fibra

vexetal, que utilizamos para que o

Os alimentos enerxéticos corpo funcione ben e para previr
enfermidades.

Contefien moitas proteinas, que son os

Os alimentos construtivos nutrientes que utilizamos para crecer e

reparar o corpo.

. Contefien, sobre todo, hidratos de
Os alimentos reEmadores carbono ou graxas, gue son os

nutrientes que utilizamos para obter
enerxia.




10.Escribe un texto no que resumas por que necesitamos beber auga.



