44y PREFEITURA DA CIDADE DE CABO FRIO
Regiao dos Lagos- Estado do Rio de Janeiro
g Secretaria Municipal de Educagdo

Escola:
Aluno:

ATIVIDADE DE EDUCACAO FiSICA

Contetdo: Dancas do Brasil e suas implicacées conceituais, sociais e
culturais. Expressao corporal, sequéncias de movimento ritmados.

Ola queridos alunos, tudo bem com vocés? Espero que estejam bem.
Estamos iniciando mais um conteddo e o tema deste més sera: Dancas no
Brasil.

A danca é conteddo da Educacéo Fisica escolar. As dangas brasileiras séo
genuinas expressdo da nossa cultura que, através de ritmo e movimento,
conta parte da histéria do pais e de suas respectivas regides.

Vamos conhecer um pouco da nossa danga, “Dancgas brasileiras”.

Essas dangas sdo tdo marcantes em determinados estados, que algumas
delas acabaram se tornando simbolos populares e responsdveis por
movimentar o turismo, ainda mais nas épocas de festas. E como nés,
brasileiros, somos um povo alegre e festeiro, dificil é ndo “entrar na roda”
quando os instrumentos comeg¢am a fazer barulho.

Vamos conhecer mais sobre as dancas tipicas brasileiras e os ritmos
tradicionais que formam a nossa identidade cultural.

Histéria da danc¢a no Brasil Como foi que o Brasil se tornou um pais téo rico em
ritmos e dangas diferentes?

Para entender a histéria da danga por aqui, é preciso caminhar junto com
a propria histéria brasileira. Afinal, os indigenas que habitavam o territério
antes da chegada dos portugueses tinham seus préprios rituais.

Dessa forma, é possivel, e nada absurdo, considerar que as primeiras
manifestagoes culturais de dan¢a no Brasil séo indigenas.

A evolug@o dessas primeiras expressoes se deu, primeiro, a partir da
influéncia da cultura europeia, principalmente dos paises colonizadores que

desembarcaram no Brasil. Em seguida, esse processo teve sequéncia com a B

influéncia africana, que trouxe diferentes instrumentos, movimentos e ritmos.
A mistura, principalmente, dessas trés culturas foi a responsdvel por dar o
tom do que s@o as dancgas tradicionais que nés conhecemos hoje.
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Respondas as questoes abaixo:

1-Quais sdo as primeiras manifesta¢des culturais de danga do Brasil?

2-Com a evolu¢cdo da express@o da danca no Brasil, quais foram as
primeiras influéncias?




