1. Alat memukul dalam tenis meja dikenal dengan nama...

a. Raket
b. Bat
c. Bet
d. Glove
e. Stk

2. Teknik memukul bola dengan gerakan mengehentikan atau membendung bola dengan sikap
bet tertutup pada tenis meja dinamakan...

a. Chop

b. Drive

c. Block

d. Forehand
e. Out

3. Nama lain permainan tenis meja...
a. Bulu tangkis
b. Minnote
¢. Ping pong
d. Tenis lapangan
e. Tepak tangan

4. Pukulan yang dilakukan jika bola berada disebelah kanan tububh....
a. Forehand

b. Baclkhand
¢. Push
d. Chop

5. Pukulan yang dilakukan jika bola berada disebelah kiri badan...

a. Forehand

b. Backhand
¢. Push
d. Chop

6. Macam-macam pukulan dalam permainan tenis meja, antara lain ...
a. Smash, backhand, forchand
b. Drive, dropshot, horizontal
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10.

11,

12.

¢. Vertical, lurus, lob
d. Smash, vertical, lob

e. Forehand, melambung, datar

. Grip adalah istilah perlakukan pada bet tenis meja yang artinya ...

a. melempar

b. memukul

C. memecgang

d. melempar

Shakehand grip merupakan teknik memegang bet seperti seseorang sedang ...

a. menarik

b. bersalaman

¢. memeluk

d. bernyanyi

Teknik memegang bet dalam permainan tenis meja yang seperti memegang pena adalah ...

a. penhold grip

b. handmade
¢. bagehand
d. handsball

Push adalah gerakan memukul bola dengan cara ...
a. membanting

b. mendorong

¢. memelintir

d. menarik

Gerakan memukul bola tenis meja seperti menebang pohon dengan kapak dinamakan ...

a. spin
b. chop
¢. push
d. grip

Dalam permainan tenis meja, pukulan yang dilakukan dengan gerakan bet dari bawah sorong
ke atas dan sikap bet tertutup adalah pukulan ...

a. Push
b. Drive
c. Blok
d. Chop
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

Pemain yang bertugas melempar bola yang akan dipukul disebut ...

Pemain yang bertugas melakukan lemparan atau melambungkan bola disebut ...

Orang yang bertugas untuk menangkap bola disebut ...

Seorang penjaga memakai sarung tangan terbuat dari kulit yang dinamakan ...

Softball termasuk jenis permainan ...

a. Umpire

b. Catcher

c. Pitcher

d. Strike

¢. Penjaga base

a. Home run

b. Catcher

¢. Batter

d. Pitcher

e. Pitcher plate

a. Shortstop

b. Catcher

c. Pitcher

d. Fielder
Penjaga lapangan disebut ...
a. Shortstop

b. Catcher

c. Pitcher

d. Fielder

a. Masker

b. Glove

c. Body protector
d. Sarung tinju

e. Mask

a. Bola besar

b. Bola kecil

¢. Bola lempar

d. d .Bolatendang
e. Atletik

a. Mengoper bola
b. Memukul bola
¢. Membakar base
d. Mengoper bola
e. Mentik bola

. Penjaga base bertugas sebagai ...
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20. Dalam permainan softball setiap tim minimal harus terdiri dari ...
a. Y pemain
b. 10 pemain
¢. 11 pemain
d. 12 pemain
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