BAI TAP CHUONG II: VAN PONG
1. Khi gap nguai bi tai nan ,gay xwong chén ta phai?
A.Dung nep, gac tam thoi so ctru, dé nguoi bi nan nim thfmg,ché‘ ngay dén bénh vién.
B. Nin lai chd xwong vira bi giy,dung nep ¢ dinh, cho dén bénh vién
C. Khiéng nguoi bi nan 1én xe, chd ngay dén bénh vién.
D. Dat nan nhéan nam nguyén tai chd, nin lai xuong va cho dén bénh vién
2. Nguyén nhén nae din dén sy méi co ?
A. Luong O cung cép cho co thiéu.
B. Ning lugng cung cap it, sinh ra axit lactic diu doc co
C. Do thiéu oxi, nang lugng sinh ra it, axit lactic tich ty dau doc co .
D. San pham tao ra la axit lactic tich tu dau doc co .
3. Cac xwong dai ¢ tré em tiép tuc dai ra dwgc la nhé tic dung cia:
A. Chat ty vang trong khoang xuong B. Mé xuong xop
C. Chit tiry do6 c6 trong dau xuong D. Sun ting truong
4.Chire ning cua fuy xwong la
A. Nudi dudng xuong.
B. Sinh hong cau, chita m& & nguoi gia, chira tiy d6 & tré em, chira tiy vang & ngudi lom.
C. Phan tan lyc tac dong, tao cac 6 chira tuy do.
D. Lam giam ma sat trong khép xuong.
5. Xwong c6 tinh dan hdi va riin chic vi
A.Ciu tric c6 sy két hop gitra chét hitu co va mudi khoang.
B. Xuong ¢ tily xwong va mudi khoang.
C. Xuong cé chat hitu co va c6 mang xuong.
D. Xuong c6 md xwong cimg va cau tao tir chat hiru co.
6. Chirc niing ciia sun diu xwong la
A. Giup cho xwong dai ra. B. Phin tan lye tac dong, tao cac 6 chira tuy do.
C. Lam giam ma sat trong khép xuong. D. Gitp cho xuong 16n 1én vé chiéu ngang.
7. Chirc ning cua sun ting truong la
A. Lam giam ma sat trong khop xwong. B. Chiu lyc, dam bao vimg chic.
C. Gitp cho xuwong dai ra. D. Gitp cho xuong 16n Ién vé chiéu ngang.
8. Xwong to ra la nho
A. Su phan chia cua té bao khoang xuong. B. Sy phan chia cua té bdo sun tang truong.
C. Su phén chia cta té bao mang xuong. D. Su phan chia ctia té bio mé xuong cimg.
9. Loai khodng chét chii yéu cé trong xwong la:
A. Natri B. Photpho C.Canxi D. Kali
10. Xwong to ra nho:

A. M6 xuong x0p B. Tam sun ¢ 2 dau
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C. Sy phin chia & té bao mang xuong D. Su phan chia ¢ mé xwong cirng
11. M6 sun , mé xwong thujc loai mé nao:
a.Mo biéu bi b. M6 lién két
¢.Mo than kinh d.Mé co
12. Khoang ngyc va khoang bung dwgc ngian cich bai loai co nao:
a.Co bung , co nguc b.Co lién sudn trong
¢. Co hoanh d.Co lién suon ngoai
13. Tao nén nhirng vé mit Khdc nhau cua con nguwdi la tic dung cua:
a.Nhom co nguc b.Nhom co lung
c. Nhom co nét mat d.Nhom co bung

14. Hé van dong ciia co thé gom co :

A. Co va xuong B. Co va tim C. Xuong va phoi D. Xuong va da day
15. Xwong dai nhit trong co thé la :

A. Xuong song B. Xuong dui C. Xuong canh tay D. Xuong sudn
16. O ngwoi gia xwong thwong bi giy la do:

A. Ti Ié chat v co giam xuéng B. Ti Ié chat hiru co giam xudng

C. Ti 1¢ chat hiru co ting 1én D. Ti I€ sun ting Ién

17. Pénh déu tick vao 6 trong ciia cic y ding:

Pé xwong va co phit trién cin doi, chiing ta cin:
- C6 mot ché do dinh dudmg hop li.
- Tap thé duc thé thao that nhiéu, tim nudc lanh

- TAm néng tao diéu kién cho tién vitamin D chuyén hoa thanh vitamin D dé sir dung trong

qua trinh tao xuong.
- Rén luyén than thé va lao dong vira sirc.

18. Tai sao & nguwoi gia xwong dé bi giy va khi giy kho phuc hoi?
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