LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD) BIOLOGI
SISTEM GERAK MANUSIA (SENDI DAN OTOT)
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Tujuan I. Menganalisis sendi dan otot manusia
2. Membedakan jenis sendi dan otot
3. Menganalisis macam-macam sendi beserta gerakannya
Aktivitas siswa 1. Membaca literatur tentang sistem gerak (sendi dan otot) yang
bersumber dari buku ataupun sumber lain yang relevan.
2. Mengisi LKPD sesuai dengan hasil studi literatur.

1. Diartrosis

Lengkapi tabel jenis sendi dibawah ini dengan cara drag and drop!

2 Amfiartrosis

3. Sinartrosis
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2. Pasangkan nama sendi dan gerakannya dengan cara membuat garis diantara
keduanya!

Sendi putar
Sendi pelana
Sendi peluru
‘Sendi geser
Sendi engsel

3. Tentukanlah benar atau salah dari pernyataan berikut!
o Organ hati tersusun atas otot polos

=
¢ Organ jantung tersusun atas otot polos . .
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e Otot pada lengan atas (bisep & trisep) tersusun atas otot lurik

4. Lcnﬁaiilah tabel i‘enis otot dibawah ini!

Bentuk

Cara kerja

Respon

Letak
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5. Pasangkanlah jenis-jenis gerakan otot dibawah ini dengan pasangan yang benar!
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