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1. Escoge si la respuesta es verdadero o falso.

a) El temperamento son los modos de reaccionar y maneras de comportarse que se van adquiriendo a lo largo de la vida
y que estan determinados por la sociedad (....... ).

b) Los rasgos de la personalidad son caracteristicas duraderas que permiten describir a las personas y sus conductas
c) El caracter es la parte heredad de la personalidad, define cuan sensibles, irritables y distraidos somos (......).

d) La personalidad se considera como una organizacion relativamente estable que determina como una persona piensa,
percibe y se comporta (......).

e) Los rasgos comunes que son compartidos por la mayoria de los miembros de una cultura (......).

) Los rasgos individuales que describen las cualidades Unicas de una persona (......).

2. Pregunta de seleccion multiple. Escoge la respuesta correcta y subraya.

2.1. Sobre los tipos de personalidad y vocacién.
a) Personas de personalidad realista son persistentes, practicos, buenos ingenieros, mecanicos, agricultores.
b) Personas de personalidad realista prefieren actividades que ayudan a otros, buenos profesores, psicélogos.

2.2. Sobre los tipos de personalidad y vocacion.

a) Personas de personalidad investigador prefieren reflexionar, y organizar, buenos periodistas, ingenieros, cientificos.

b) Personas de personalidad investigador son competitivas, les gusta persuadir, influir en los demas, buenos empresarios,
encargados de marketing, juristas.

3. Completa con la respuesta correcta

31 La.. ; : ..es el temor a engordar rechazando la comida con dietas severas ante
una percepclén falsa de su aparlenma corporal

3.2. La.. e ..es un trastorno de la conducta alimenticia y de falsa percepcion de la
aparlenma corporal |mplica atracr.:nes de comlda‘ vomito y laxantes, para evitar subir de peso.

3.3 El consumo de la droga:.. ..produce euforia, activa los sentidos, energia, pero
también adiccion, nauseas, dolores de cabeza perforacnén del tabnque‘ agresividad, muerte.

4. Responde las siguientes preguntas.

4.1 Explica el ciclo de dependencia, abuso, intoxicacién y abstinencia que produce el consumo de drogas

4.2 ; Cuales son los efectos del consumo de marihuana?
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AUTOEVALUACION DEL ESTUDIANTE
UNIDAD EDUCATIVA UNIDAD EDUCATIVA REY DE REYES Trimestre
ESTUDIANTE 4
CURSO 2D0 SECUNDARIA
ASIGNATURA PSICOLOGIA

Las dimensiones que deben evaluarse son: SER y DECIDIR, cada dimensién se valora sobre cinco puntos. Por favor,
debes ser honesto en tu autoevaluacion y debes pensar Unicamente en la asignatura que anotaste arriba,

Cada item (pregunta) vale 2 puntos

DIMENSION DEL SER

Manifiesto respeto en todo momento: personas, lugares y momentos.

Aporto con propuestas, ideas y sugerencias pertinentes al area de trabajo (asignatura)

Doy propuestas de soluciones a situaciones que se presentan en clase.

Demuestro interés por aprender los contenidos del AREA.

(5,0 = RFY

Llego puntualmente a clase, demostrando responsabilidad en la realizacion de las
actividades.

TOTAL

Cada item (pregunta) vale 2 puntos

DIMENSION DEL DECIDIR

1 Realizo los trabajos asignados en clase.

2 Desarrollo actividades extracurriculares como: consultas bibliograficas, investigaciones,
visitas a museos, etc.

3 Presento mi cuaderno, actividades, archivador, investigaciones, informes, trabajos de
arte, ensayo y otros de manera que sirva en mi proceso de aprendizaje, descartando el
plagio y la copia, solo para presentar el trabajo.

4 Me esfuerzo por aprender mas por mi cuenta, realizando practicas por mi cuenta en casa
con mi familia y/o amigos

5 Participo en clase, con opiniones fundamentadas fruto de mi esfuerzo por aprender mas

de un tema.

TOTAL

MI COMPROMISO: En esta parte del recuadro anotamos nuestros compromisos para mejorar el
siguiente trimestre.,
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