


TUJUAN
PEMBELAJARAN

. Menjelaskan teknik dasar permainan bola basket.
. Menjelaskan macam-macam passing bola basket.

. Menganalisis konsep gerak dasar masing-masing
passing bola basket.

. Melakukan gerak spesifik chest pass bola basket
dengan benar.

. Melakukan gerak spesifik bounce pass bola basket
dengan benar.

. Melakukan gerak spesifik over had pass bola
basket dengan benar.

. Mengkombinasikan gerak spesifik passing chest
pass, bounce pass dan over head pass
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PETUNJUK KEGIATAN

. 1. Tulislah nama dan nomor absen
pada kolomyang telah disediakan.

2. Bacalah secara seksama setiap
petunjuk yang terdapat pada LKPD

_ 3Kerjakan soalpada LKPD sesuai
denganlangkah-langkah di masing-
masing kegiatan.

‘. ¥ a. Periksa kembali jawaban pada LKPD,
sebelu disetor kepada gurumu

5. Kumpulkan hasil kerja melalui WA
Pribadi
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SOAL PENGETAHUAN

1. Sebutkan jenis-jenis passing dalam bola basket

2. ldentifikasi cara melakukan gerakan chest pass,
selanjutnya jelaskan cara melakukan !

3. ldentifikasi cara melakukan gerakan bounce pass,
selanjutnya jelaskan cara melakukan !

4. |dentifikasi cara melakukan gerakan over head pass,
selanjutnya jelaskan cara melakukan !
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KETERAMPILAN

Siswa diminta untuk melakukan variasi dan kombinasi
gerak spesifik Melempar dan menangkap permainan bola

basket yang dilakukan berpasangan.
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