PERTOLONGAN GEMAS

TINGKATAN 2
) ] o] PILIHAN JAWAPAN

ARAHAN: lsikan retiap langkah dengan jowapan yang teloh diredickan (drag and drop) ik jawi n dalam na

. = Perhatikan Gan perihea empat Keceaeraan Mangss,
T * Pastikan tahap kecederaan mangsa,
Talk (Cakap) « lika kecederaan yang berlaku agak serius, prosedur seterusnya tidak peru dilakukan. Mangsa

be
rlu dirujuk ke hospital atau pakar perubatan,

- : = Bercakap dengan mangsa.
o & Tanya mangsa mengenal kecederaan yang dialaminya.
_Dhseh'e (Likat] = Bantu menggerakkan anggota mangsa yang mengalami kecederaan.
o+ L= _tika mangsa menur jukkan rasa sakit, man| erlu dirujuk kepada pakar perubatan.

* Saentuh bahagian yang disyakl mengalami kecederaan dengan berhati-hati,
T « Paklumkan kepada mangsa tedebih dahulu untuk mengelakkan daripada mangsa terkejut

Touch (Sentuh) b dengagasniibanygug shandiakuon,

= Minta mangsa melakukan pergerakan aktif bagl mengesan tempat dan tahap kecederaan.
A _' # lika pergerakan terhad dan sakit, mangsa periu diberikan rawatan,
* Bantu menggerakkan anggota mangsa yang mengalami kecederaan,
# lika mangsa manunjukkan rasa sakit, mangsa periu dirujuk kepada pakar perubatan.
= Minta mangsa berdiri dan melakukan ujian kemahiran seperti melompat ataw berlari,
#+ Sekiranya mangsa berasa sakit, bawa ke hospital ataw klinik untuk mendapatkan rawatan,

s Jika Mangsa tidak mengadu kesakitan, maka baleh meneruskan semula aktivitinya.

-]
Passive Moverment
[Pergerakan Fasif]

= Minta mangsa melakukan pergerakan aklif bagi mengesan tempat dan tahap kecederaan.
+ _lika pergerakan terhad dan sakit. man erlu diberikan rawatan.

s
Skill Test
{Ujian Kemahiran]
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