LATIHAN ULANGKAJI
UNIT 1 : PERGERAKAN BERIRAMA

NAMA : TINGKATAN :

ARAHAN : JAWAB SEMUA SOALAN DI BAWAH BERPANDUKAN BUKU TEKS.

Tarian Farapeirra menjadi salah satu tarian traditional masyarakat berketurunan Portugis di

A. Johor

B. Terengganu
C. Melaka

D. Pahang

Bhangra merupakan tarian yang diiringi dengan irama muzik rakyat dalam komuniti
di Malaysia?

Iban
India
Sikh
. Orang asli

SOomp

Berikut merupakan kemahiran asas tarian Bhangra kecuali

Vira

Punjab

Single Chaffa
Single Dhammal

=Rl

merupakan instrumen utama dalam tarian Bhagra.

Drum
Dhol
Chika
Khunda

onwme

Dalam tarian Farapeirra, penari lelaki akan memakai pakaian waist-coat yang dikenali
juga sebagai

Salero
Bolero
Reben
Jaket

onwp
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6.

Pernyataan di bawah merupakan salah satu kemahiran asas tarian Bhagra.

o Fleksi lutut kanan di aras kedudukan lebih kurang 45°

e Tangan kiri pula diangkat di aras bahu dengan fleksi siku manakala tangan
kanan berada pada kedudukan yang menyilang pada aras dada.
Kedua-dua belah tangan berada dalam keadaan memetik jari.
Ikut rentak muzik yang dipasang dan lakukan pergerakan ini

Apakah nama kemahiran asas tersebut?

A. Punjab

B. Scallop

C. Single Chaffa
D. Dhammal Snaps

Apakah alatan(props) yang kerap digunakan untuk menjadikan tarian ini lebih menarik?

A. Reben dan tali

B. Kayu dan tongkat

C. Chika dan khunda

D. Dhol besar dan dhol kecil

Tarian Farapeirra merupakan sebuah tarian rakyat yang pantas, ceria dan biasanya
diiringi dengan alunan

I. piano

Il. gitar

[1I. tamborin
IV. akordion

A. 1,11 dan Il sahaja
B. L Il dan IV sahaja
C. L Il dan IV sahaja
D. II, III dan IV sahaja

Pernyataan di bawah berkaitan kemahiran asas dalam tarian Farapeirra.

e Murid lelaki dan perempuan akan melakukan pusingan lengkap iaitu 360°.
e Murid lelaki memulakan pusingan dari arah kiri dan murid perempuan dari
arah kanan sambil mengibaskan skirt.

Apakah kemahiran tersebut?

Vira

Putaran
Scallop
Berskip

oSnw>

uoLIVEWORKSHEETS



