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INDICADORES DE EVALUACION

INDICADORES ESENCIALES DE EVALUACION:

1.EF.2.1.1. Participa con pares en diferentes juegos propios de la region, identificando caracteristicas, objetivos, roles de los
jugadores, demandas y construyendo los implementos necesarios. (5.2., 1.2.)

I.LEF.2.1.2. Mejora su desempeiio de modo seguro en juegos propios de la region, construyendo con sus pares modos
cooperativos/colaborativos, posibilidades de participacion, de acuerdo a las necesidades del grupo. (1.3., 5.4.)

I.EF.2.2.2. Participa en diferentes juegos colectivos, reconociendo las caracteristicas, objetivos, demandas y la necesidad de
cooperar con pares y tomar las precauciones necesarias antes y durante su participacion. (1.3., 5.4.)

1.EF.2.3.1. Realiza diferentes acrobacias, destrezas y/o habilidades motrices basicas, percibiendo las posiciones de su cuerpo en
el tiempo y el espacio e identificando las acciones que debe mejorar de modo seguro. (1.4., 5.3.)

1.EF.2.3.1. Realiza diferentes acrobacias, destrezas y/o habilidades motrices basicas, percibiendo las posiciones de su cuerpo en
el tiempo y el espacio e identificando las acciones que debe mejorar de modo seguro. (J.4., 5.3.)

I.EF.2.6.1. Participa en diferentes practicas corporales expresivo-comunicativas, reconociendo el valor cultural otorgado a las
mismas por el propio contexto. (J.1., 5.2.)

1.EF.2.5.2. Construye colectivamente composiciones expresivo-comunicativas en un ambiente de confianza y sequridad. (5.4., I.1.)

DESTREZAS
CON CRITERIOS TEMS P sl R
DE DESEMPENO
EF.2.1.1. 1. Seleccionar la respuesta correcta en cada enunciado. (1 punto)
Identificar las o, . .
caracteristicas, £Que son los juegos de persecucion?
objetivos y roles . o . ) .
de los a) Juegos por excelencia en la coordinacion de tiempo, ritmo y reaccion.
participantes  en b) Juegos en los que la colaboracion entre participantes es esencial.
diferentes tipos de e ) 5 o
juegos (de c) Juegos mecanicos que requieren de habilidades practicas.
persecuc{n?n, de £Qué son los juegos de cooperacion?
cooperacion, de
r?aevos,t con a) Juegos por excelencia en la coordinacion de tiempo, ritmo y reaccion.
elementos, o s ;
populares, b) Juegos en los que la colaboracion entre participantes es esencial.
ancestrales,  de c) Juegos mecanicos que requieren de habilidades practicas.
percepcion, entre ., ) . .
otros) como £Cual de estos ejemplos es un juego de persecucion?
elementos
necesarios  para a) El gusanoy la pelota
mejorar el b) Juego de todos bordos.
desempefc motriz ;
en ellos. c) La escondidas.
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2. Observar la siguiente imagen y seleccionar una caracteristica, el objetivo del
juego y roles de los participantes. (1 punto)

EF.2.1.1.
Identificar las
caracteristicas,
objetivos y roles
de los
participantes  en
diferentes tipos de
juegos (de
persecucion, de
cooperacion, de
relevos, con
elementos,
populares,
ancestrales, de
percepcion, entre

otros) como
elementos  Caracteristica Roles
necesarios  para .
mejorar el | "La pelota debe pasarse
desempefio motriz | | gjn E:er al suelo. B Pasar la pelota de mano | o oo o y buscados
en ellos. No se pueden saltar. SR

Se cuenta hasta el 100.

Buscar a las personas

S'L;B::g;npa la base gana que se han escondido. Gusano y la pelota
EF.2.1.3. 3. Realizar tres ejercicios que representan habilidades motrices basicas. (1 punto)
Identificar
posibles modos de
optimizar las

acciones motrices
necesarias  para
participar en cada
juego, segun los
objetivos a
alcanzar (por
ejemplo, saltar
lejos, correr
rapido, lanzar
lejos, entre otras).

4. Observar las siguientes imagenes y marcar aquellas que NO representan
recomendaciones seguras para participar en juegos deportivos. (1 punto)

EF.2.1.4. | In
Participar
placenteramente
de diferentes tipos
de juego a partir | | Utilizar calzado de B:bern:gua Usar ropa
del faco cabbnal 4 deportiva ;
Usar jeans
T después del d e
reconocimiento de ejercicio adecua
las caracteristicas, | — e 7 — —
objetivos ¥ o~ ;J . =y
demandas  que . . @
presentan dichas : ol N . -
practicas. ; AN | e e
Usar prendas Usar joyas para Usar el cazado ¥ o
cortas lucir bien deportivo Tener I"é”a
adecuado alimentaci on rica
en comida
chatarra
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EF.2.2.1.
Identificar,
diferenciar ¥
practicar
diferentes tipos de
destrezas y

acrobacias  (rol
adelante, rol atras,
piramides,
estaticas y
dinamicas)
individuales y con
otros, de manera
segura.

5. Observar las siguientes imagenes e identificar la figura que estan formando,

luego escribela. (1 punto)

EF.2.2.1.
Identificar,
diferenciar ¥
practicar
diferentes tipos de
destrezas y
acrobacias (rol
adelante, rol atras,
piramides,
estaticas y
dinamicas)
individuales y con
otros, de manera
segura.

6. Realizar un ejercicio de Acrogym representando una letra. (1 punto)

EF2.2.4. Realizar
combinaciones de
destrezas ¥
habilidades

motrices basicas
(por ejemplo,
desplazarse y rolar
o combinar roles
con saltos vy

enlazar las
destrezas con
diferentes

desplazamientos o
giros), que |e
permitan mejorar
su desempefio en
la practica
gimnastica.

7. Realizar un giro y un salto. (1 punto)

EF.2.3.3.
Reconocer ¥
participar de
diferentes
practicas
corporales
expresivo-
comunicativas
vinculadas con las
tradiciones de la
propia region.

8. Selecciona la respuesta correcta. (1 punto)

Las practicas expresivas son fundamentales para ayudar a
nifos, nifias y jovenes a reconocer sus ..........

a) sensaciones, percepciones y sentimientos.
b) movimientos, percepciones y sentimientos.

1. sensaciones, alucinaciones y sentimientos.

EF.2.3.3.
Reconocer y
participar de
diferentes
practicas
corporales
expresivo-
comunicativas
vinculadas con las
tradiciones de la
propia region.

9. Observar las imagenes y seleccionar un ejemplo de danza. (1 punto)
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EF.2.3.9.
Construir con
pares espacios de
confianza que
favorezcan la
participacion
colectiva
diferentes
practicas
corporales
expresivo-
comunicativas.

punto)

en
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10. Escribir tres factores que afectan en la seguridad de una deportista. (1

Firma del estudiante
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