TIET 12: THU'C HANH PO CHIEU DAl PO KHOI LUQNG VA PO THOI GIAN

I/ CHUAN BI:
LIET KE CAC LOAI DUNG CU MA CON PA CHUAN BI CHO BAI THUC HANH VAO BANG:
DUNG CU PO CHIEU DAI DUNG CU PO KHOI LUQONG DUNG CU PO THOI GIAN

I/ HOAN THANH NHIEM VU PO CA NHAN

1/ PO CHIEU DAI CUA (don vi do 1 cm)

BAN HOC CA NHAN CHIEU CAO SGK KHTN PO DAI
CUA CON CHIEC BUT BI
CHIEU DAI CHIEU DAI
CHIEU RONG CHIEU RONG

SU DUNG LOAI THUOC NAO
PE PO CAC THONG SO TREN

2/ PO KHOI LUQNG (dom vi do 1a kg)

SGK KHTN CAIBUT BI CAN NANG CUA CON
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3/ PO THOI GIAN (don vi do la s)

THOI GIAN THU'C HANH CA NHAN?

DOI THOI GIAN HOAN THIEN 2 PHAN THUC
HANH BO

201 IO G o TN  PIAN T _

##% PHAN LOAI CAC DUNG CU PO SAU

PAU LA DUNG CU PO CHIEU DAI?

PAU LA DUNG CU PO KHOI LUQNG?

PAU LA DUNG CU PO THOI GIAN?
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