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Kekuatan atau kemampuan diri seseorang.

Kelemahan atau kekurangan diri seseorang.

Manakah cara mengenal potensi diri
vang betul?
Sokongan keluarga dan rakan.

Pujian orang ramai.
Berdiam diri.

Minat yang mendalam.

Pilih contoh potensi diri yang betul.
Bergaduh Memasak
Bersukan Mengumpat
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