Tajuk : SOALAN PJPK TINGKATAN 2
Tunjang § GAYA HIDUP SIHAT

PENYALAHGUNAAN BAHAN

1 Antara berikut, yang manakah BUKAN kesan dadah terhadap tubuh individu ?
A Menyebabkan ketagihan
B Mengganggu sistem otak dan saraf
C Memudahkan tubuh mendapat penyakit
D Menyebabkan individu kehilangan kawan-kawan

2 Kenapakah berlakunya ketagihan ?
A Dadah sejenis bahan yang seronok untuk diambil
B Dadah akan membantu penagih melupakan masalah mereka
C Dadah mempengaruhi badan untuk mengambilnya berulang kali.
D Dadah perlu bagi membolehkan proses fisiologi badan berjalan saperti biasa.

3 Antara berikut, yang manakah kumpulan dadah ?
| Opiat
Il Panadol
11l Depresen
IV Canabinoid
A |, Il dan Il
B I, lldan IV
C I, llidan IV
D Il llidan IV

4 Apakah yang dimaksudkan dengan 'gejala tarikan’ ?
A Badan ketagihan kepada dadah
B Badan menerima kesan buruk daripada dadah
C Badan meningkatkan daya tahan ke atas dadah yang diambil
D Badan terganggu proses fisiologinya akibat dihentikan pengambilan dadah

5 Berikut ialah penyakit-penyakit akibat penagihan dadah, kecuali
A Mandul

B Sakit perut
C Kancing gigi
D Kencing manis

6 Apakah kesan penagihan dadah terhadap keluarga ?
| Rumah tangga menjadi porak peranda
Il Mencemarkan maruah dan nama baik keluarga
IIl Hubungan mesra antara ahli keluarga akan terjejas
IV Penyakit yang dihidapi akan dijangkiti kepada ahli keluarga yang lain

A | Ildan Il
B I lldan IV
C I, llidan IV
D 1, Indan IV
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7 Bagaimanakah cara bagi mengelakkan diri daripada terlibat dengan gejala dadah ?
|  Mendapat didikan agama
Il Bergaul dengan sesiapa sahaja.
Il Tidak mencuba dadah ataupun rokok
IV Merapatkan hubungan dengan ahli keluarga

A | lldan il
B I lldan IV
C I llidan IV
D I, llldan IV

8 Apakah yang dimaksudkan dengan penyalahgunaan dadah ?
A Mengambil dadah dalam kuantiti yang banyak
B Mengambil dadah dalam kekerapan yang tinggi
C Mengambil dadah sehingga menyebabkan khayal
D Mengambil dadah atau ubat-ubatan bukan untuk tujuan perubatan.

9 Seseorang individu boleh mencegah penyalahgunaan dadah dengan cara
| tidak merokok
Il tidak bergaul dengan penagih dadah
Il tidak mengamalkan pemakanan seimbang
IV tidak mencuba sebarang jenis dadah atau bahan terlarang

A | Illdanlll
B | lldan IV
C LIllldanIV
D I, llldan IV
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