Latihan Pengukuhan (Sanitasi dan Kebersihan)
Tuliskan langkah mencuci tangan dengan betul.

Gosok setiap Gosok tapak
jari dan celah tangan
jari.

Gosok kuku di Gosok
tapak tangan. belakang
tangan.

Basuh tangan Keringkan tangan Basuh tangan
dengan sabun dan dengan kain bersih. dengan air bersih
air secukupnyd.

secukupnya.
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