A. BERILAH TANDA SILANG (X) PADA HURUF A, B, C ATAU D PADA JAWABAN YANG
BENAR!

Bacalah bacaan di bawah ini dengan cermat untuk mengisi soal nomor 1 sampai
4!

Indonesia merupakan salah satu negara kepulauan terbesar di dunia. Indonesia
mempunyai ribuan pulau yang terbentang dari Sabang hingga Merauke. Total wilayah
Indonesia sendiri memiliki luas perairan yang lebih besar dari pada luas daratannya.
Sehingga negara Indonesia dikenal sebagai negara maritim di dunia. Sebagai negara
yang meiliki perairan yang luas, banyak penduduk Indonesia yang bermatapencaharian
dalam memanfaatkan hasil laut seperti bekerja sebagai nelayan.

Kekayaan laut di Indonesia sangat berlimpah dan menyumbang pendapatan yang
besar bagi negara. Kekayaan yang ada di perairan Indonesia seperti dari sektor migas,
sektor pariwisata dan sektor perikanan. Kekayaan alam di perairan tersebut perlu
dilestarikan secara bersama-sama. Agar kekayaan tersebut bisa tetap bermanfaat bagi
bangsa Indonesia. Kita bisa turut serta melestarikan tersebut dimulai dari hal-hal
sederhana, seperti tidak membuang sampah di sungai atau di pantai. Sampah yang
kita buang ke sungai akan bermuara di laut dan mencemari laut. Begitu juga jika
membuang sampah sembarangan di pantai, hal itu akan bisa langsung mencemari
lautan.

Indonesia memiliki keanekaragaman hayati dan ekosistem laut yang tinggi. Laut
Indonesia merupakan habitat terumbu karang dengan tingkat keanekaragaman hayati
tertinggi di dunia. Terumbu karang menjadi habitat penting untuk ikan. Walaupun
demikian, lautan di Indonesia juga merupakan ekosistem laut yang sangat rentan
kerusakan. Lautan Indonesia menjadi rentan rusak disebabkan banyak faktor,
diantaranya adalah karena ekspoitasi sumber daya alam laut yang berlebihan dan juga
pencemaran limbah ke laut. Maka dari itu perlunya kesadaran semua pihak untuk
menjaga kelestarian laut itu secara bersama-sama. Agar lautan indonesia tetap indah
dan bermanfaat bagi bangsa kita.

1. Ide pokok dari paragraf pertama adalah ....

a. Indonesia merupakan negara berpenduduk nelayan

b. Indonesia adalah salah satu negara kepulauan terluas di dunia

¢. Indonesia memiliki lautan yang sangat luas

d. Indonesia merupakan negara maritim

2. |de pokok dari paragraf ketiga adalah ...

a. Kekayaan sumber daya alam di Indonesia sangat besar

b. Keanekaragaman hayati dan ekosistem laut di Indonesia sangat tinggi
¢. Lautan Indonesia banyak yang tercemar limbah dari pabrik

d. Semua pihak wajib memelihara lautan Indonesia
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3. Berikut ini contoh kekayaan yang ada di perairan Indonesia dalam beberapa sektor,
kecuali ....

a. Minyak bumi dan gas

b. Wisata Bahari

c. Peternakan

d. Perikanan

4. Para nelayan dan penyelam dilarang untuk merusak terumbu karang, karena ....
a. Terumbu karang harganya mahal dan langka

b. Terumbu karang merupakan habitat penting bagi ikan

c. Terumbu karang bisa menimbulkan gelombang tsunami

d. Terumbu karang adalah pembunuh ikan-ikan ganas di lautan

5. Kelainan pada tulang yang disebabkan karena adanya pengeroposan pada tulang
dinamakan ....

a. Skoliosis

b. Overdosis

¢. Lordosis

d. Osteoporosis

6. Kifosis adalah kelainan pada tulang yang disebabkan karena ....

a. Kurang minum susu

b. Suka membaca sambil tidur

c. Sikap duduk yang sering membungkuk

d. Tidak pernah bangun pagi hari

7. Tulang merupakan organ gerak yang harus selalu kita jaga kesehatannya dengan
baik, karena tulang juga merupakan organ tubuh yang berfungsi untuk ....

a. Melapisi seluruh tubuh

b. Menopang tubuh agar tetap tegak

¢. Menyalurkan oksigen ke seluruh tubuh

d. Mengedarkan sari-sari makanan

8. Suatu bentuk kesenian yang menggunakan gambar-gambar tidak bergerak yang
disusun sedemikian rupa hingga membentuk jalinan cerita dinamakan ....

a. Dongeng

b. Komik

c. Sketsa

d. Skenario

9. Indonesia adalah negara yang sebagian wilayahnya berupa lautan sehingga disebut
sebagai negara ....

a. Maritim

b. Agraris

c. Nusantara

d. Kepulauan
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10. Potensi yang bisa didapat dari luasnya perairan di Indonesia seperti di bawah ini,
kecuali .....

a. Perikanan

b. Pariwisata

c. Transportasi
d. Peternakan

11. Wilayah Indonesia yang bebentuk kepulauan membuat Indonesia memiliki suku
yang ...

a. Nomaden

b. Tunggal

¢. Beragam

d. Terpecah belah

12. Perbedaan antar daerah di Indonesia harus disikapi dengan saling menghargai dan
melengkapi agar tercipta ....

a. Kekayaan

b. Persatuan

. Suku baru

d. Kerusuhan

13. Diantara hal yang memersatukan bangsa Indonesia adalah .....

a. Bahasa dan bendera Indonesia

b. Senjata tradisional dan bahasa Indonesia

c. Tulisan latin dan baju sekolah

d. Bendera merah putih dan baju kebaya

14. Peluang besar di bidang ekonomi yang bisa dijalankan oleh kelompok masyarakat
di daerah pesisir diantaranya adalah ....

a. Menjadi seorang peternak bebek

b. Menjadi pedagang beras

¢. Menjadi nelayan di laut

d. Menjadi pembuat kerajinan

15. Pemilihan ketua kelas secara musyawarah adalah contoh cerminan Pancasila sila
ke ....

a. Dua

b. Tiga

C. Lima

d. Empat

16. Saling menghargai untuk menjaga kerukunan merupakan cerminan sikap dari
Pancasila sila ke ....

a.Lima

b. Empat

c. Tiga

d. Dua
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17. Contoh sikap yang mencerminkan sila kelima Pancasila adalah ....

a. Beribadah sesuai keyakinan masing-masing

b. Menjaga ketertiban di masyarakat

c. Berpendapat ketika ada rapat

d. Membantu tetangga yang sedang kesusahan

18. Semua sila dalam Pancasila bersifat ....

a. Tidak terkait satu sama lain

b. Satu kesatuan

c. Saling menggantikan

d. Berubah menuruti zaman

19. Kejayaan bahari bangsa Indonesia di masa lampau diantaranya terjadi pada masa
kerajaan ....

a. Campa dan Inggris

b. Hastinapura dan Majapahit

c. Sriwijaya dan Mahabarata

d. Majapahit dan Sriwijaya

20. Kejayaan bahari bangsa Indonesia di masa lampau harus memotivasi kita agar ....
a. Sombong kepada negara lain

b. Bisa menjadi bangsa yang maju dan sejahtera

c. Mendirikan pabrik kapal yang banyak

d. Berani menantang negara-negara di dunia

21. Contoh keragaman seni dan budaya bangsa Indonesia contohnya adalah sebagai
berikut, kecuali ....

a. Keragaman tarian

b. Keragaman alat musik

c. Keragaman mata uang daerah

d. Keragaman rumah adat

22. Bandara Sultan Hasanudin terdapat di kota ....

a. Makasar

b. Balikpapan

¢. Manokwari

d. Denpasar

23. Di bawah ini pelabuhan yang terletak di provinsi Lampung adalah pelabuhan ....
a. Tanjung Intan

b. Tanjung Priok

¢. Bakauheni

d. Ketapang
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24. Kelainan otot yang disebabkan oleh kegiatan atau aktifitas yang terus menerus
secara berlebihan sehingga otot menjadi membesar dan lebih kuat dinamakan ....

a. Atrofi

b. Hipertrofi

c. Heterotrofi

d. Distrofi

25. Berikut ini yang bukan merupakan cara untuk menjaga kesehatan organ gerak
adalah ....

a. Pola makan dan minum yang sehat

b. Sering mengangkat benda yang berat-berat

c. Membiasakan olahraga dengan teratur

d. Tidur dan duduk dalam posisi yang benar

B. JAWABLAH PERTANYAAN-PERTANYAAN BERIKUT INI DENGAN BENAR!

1. Kelainan pada tulang yang disebabkan karena sikap duduk yang salah sehingga
tulang belakang melengkung ke arah samping dinamakan ....

2. Untuk menjaga kesehatan tulang punggung maka pada saat duduk, usahakan posisi
kepala kita berada segaris dengan ....

3. Teks dalam komik berfungsi untuk ....

4. Keanekaragaman bangsa Indonesia bukan menjadi pemecah belah namun menjadi
pemersatu agar bangsa Indonesia semakin kuat, karena dengan perbedaan itu kita
bisa saling ....

5. Pancasila merupakan ..... negara Indonesia.

6. Menjenguk orang yang sedang sakit adalah contoh cerminan Pancasila Sila ke....
7. Kapal Phinisi adalah kapal hebat dari Indonesia yang berasal dari provinsi ....

8. Bandara Sentani terletak di ....

9. Kelainan otot yang disebabkan oleh adanya infeksi bakteri Clostridum Tetani
dinamakan ....

10. Meminum susu adalah kegiatan yang baik untuk kesehatan tulang, karena susu
banyak mengandung ....
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