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L.ohista linka sobiv sona!

AJU ELUNDEID KOPSUD
SEEDEELUNDID SUDA

Inimkehasonpalju .....................
................... juhib ja kontrollib kogu keha

................... pumpab verd kehas ringi.
................... varustavad keha hapnikuga.
................... varustavad keha toitainetega.

Uhenda joonega!

joud . kunstilised
FUUSILISED s
0savus vOIMED | muusikalised
vastupidavus keelelised
, VAIMSED .
painduvus VvOIMED |matemaatilised
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Kas tegemist on taimse voi loomse toiduainega?

Vali oige!

juurviljad leib munad

kala liha piim

koor makaronid puuviljad
koogiviljad marjad taimsed ohd

Lopeta lause!

Taldrikureeglit jargides saad toidust koik

------------------------------------------------------------

Millised sonad sobivad lunka? (D

..................... tunneb ennast fiitisiliselt ja
vaimselt hasti, Lapse hea .. .owvsansssoniss
tahendab, et tal on r6dmus meel ning head
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motted. Lapsehea ..................... tahendab,
et ta e1 ole haige ja kuskilt e1 valuta.
..................... suudab mangida, oppida,
sportida ja palju muudki teha. Oige toitumine,
litkumine, puhkus ja puhtus aitavad olla

ooooooooooooooooooooo

Lopeta lause!

Onnetusjuhtumist teata telefonil

-------------------

Ravimeid tohib votta ainult

ooooooooooooooooooooooooo

Vaata multifilmi ning vasta kuisimustele:
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1.Mitu korda pesid lapsed enne kitepesu tundi
kéasi?
2.Millise laulu abil pesid Janku-Juss ja tema

sObrad kasi?
3.Kui kaua tuleb vihemalt kési pesta?

Jarjesta katepesu tegevused:

Hooru seep kitele laiali 20
sekundi jooksul.

Loputa kasi hoolikalt.

Ava veekraan ja tee kded sooja veega
marjaks.

Hooru koiki kde osasid — sormi, kédeselga,
sormevahesid, napuotsi. Ara tee seda voolava vee
all.

Sulge veekraan ja kuivata kied.

Vota peopessa seepi.
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