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Coba kammu amati oktivitos sehari-horimu. Poadoe soatl memegang  sebsualy
benda, orgon tububmu yong poling berperan adalah otot.
Tuhukah kamu apa itu otol 7

Orot edalah jaringon yong oda di dalom tubuh monusia, berupa clet gerok aktf
vang menggerakkon tulong sehingoo menyebaoblon swatu orgonisme otau
ndvidu dapot bergerak. Otol bekero dengan cora berkontroks: don bereloksosi.

Fungsi Otol poda Manusio

Menjalankan dan meloksonokon kerjo contohnya berolan, mengangkat,
dan meEeTTego .

Menggerokkon jontung.
+ Mengolirkan darah yong terdil otas rot-2ot yoitu nutnsi, oksigen, don i
loin.

Macam-Macam Otot Manusia
1. Owot Polos
Ottt Polos, adalah otol yong bekerjo tanpa kesadaran kita yong

Memiliki sotu Nt sel yong eroda o Lersgah.
Pergernokonnya dori otot polos lambot don
mudah lelan.
Dipengarubi oleh sarcl otondar.

Otot lurik adatoh otol yang menempel poda rangko tububh manusio yang
digunakon dalam pergerokan. Otol urik odalah ot yang bekeno i
bawah kesodamn. Otot hurik juge dinomakon otol rangko, Mengapa? kama
menempel poda rengko. Dinamakan otot lurik karena adonya sisl gelap dan
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