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= Berdasarkan gombar df bawah, bulotkan abjod yang mewald jawopan yang betul.  ©
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Semasa melontor paluru, pasfiken peluru tidak bersentuban dengan [ Ajari , B tapak fongan |
dan kedudukon peluru yang dipegang harus menyentuhi cuping telinga. Badan berdir fegak,
tangan condang ke atas lolu lonlarkon peluns dengan kuot,
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Semasa melempor cokera, pasikon cakero dipegeng dengan jon secom [ A terbuka |
B rapat | Sementarc pinggang dikilas, tangan ditarik ke belokang.
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