Lembar Kerja Peserta Didik
(LKPD)

Tema : 1. Pertumbuhan dan Perkembangan Makhluk Hidup
Subtema : 2. Pertumbuhan dan Perkembangan Manusia

Pembelajaran : 3 ( Tiga )
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Simaklah Vidio pembelajaran berikut ini!
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A. Kerjakan soal berikut dengan benar
1. Yang termasuk makanan pokok adalah ....
a. telur
b. daging
Cc. nasi
d. apel
2.  Karbohidrat sangat dibutuhkan manusia sebagai sumber ....
a. vitamin
b. tenaga
c. protein
d. mineral
3. Tahu dan tempe merupakan makanan yang berasal dari ....

a. tumbuhan

b. hewan
c tumbuhan dan hewan
d. ikan

4. ikan,telur, dan daging dibutuhkan manusia sebagai sumber ....

a. vitamin
b. tenaga
c. protein
d. mineral
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5.  Apa saja kandungan gizi yang ada di dalam susu ....
a. Protein dan lemak
b. Lemak dan mineral
c. Vitamin,mineral,lemak,protein
d. Mineral dan vitamin

6. Makanan yang tidak sehat untuk tubuh adalah ....

s LIVEWORKSHEETS



1.

B. Hitunglah!

1. 3.792+2174 = ...
2. 8.765+1.389=...
3. 1.250+1.357 = ....
4. 1.750+1.850=....
5 1.200+1.800=...

Gambar disamping mengandung Vitamin ....

a.

b.

C

D
A
B
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