CRECER NO ES SOLO HACERNOS MAS GRANDES \
A

Al crecer no sélo cambiamos de tamafo, si
nos fijamos bien, la proporcion entre la
cabeza, el tronco y las extremidades

también varia. Ademds, se modifican la a

forma y el volumen de los misculos y con o I

el tiempo ganamos peso. = “ s
g} Bl ——et ‘U

Pero crecer también significa desarrollarnos como personas. Al nacer no
sabemos hacer nada y dependemos constantemente de los adultos. Poco a
poco, empezamos a hablar, a entender cosas, a leer, a estudiar y a
relacionarnos con los demds. Esto se debe a que nuestro cerebro se
desarrolla y nos permite realizar tareas cada vez mds complejas.

El crecimiento del cuerpo termina mds o menos a los 20 afios, pero la
capacidad de aprender se mantiene durante toda la vida.

1° - ¢Como cambian nuestros misculos cuando estamos creciendo?

2°- ¢Qué significa crecer, ademas de aumentar nuestro peso y altura?

3°- ¢Qué organo de nuestro cuerpo se desarrolla y nos permite hacer
tareas mds complejas?

4°-¢Un anciano puede aprender a hacer cosas nuevas? Escribe un
ejemplo.

ZaLIVEWORKSHEETS



