UBAT-UBATAN TRADISIONAL, MODEN DAN KOMPLEMENTARI

Buku teks ms 206 — 209

Padan jenis rawatan dengan penerangannya

Perubatan "
tradisional
Perubatan .
Enoden

Perubatan "
komplementari

Rawatan yang menggunakan tumbuh-tumbuhan,
haiwan dan bahan semula jadi untuk merawat penyakit

Rawatan yang menggunakan pelbagai kaedah yang

# | berasal daripada pelbagai bentuk budaya yang

diamalkan sejak zaman berzaman.

Rawatan yang menggunakan teknologi moden dan
bahan kimia sintetik untuk merawat penyakit.

RAWATAN MODEN

Dihasilkan oleh kulat
untuk membunuh
bakteria. Contoh:

Penisilin dan
Streptomisin

Merawat penyakit yang
disebabkan oleh kulat
seperti kurap dan
panau

Ubat seperti
parasetamol yang
disintesiskan di makmal

Menyingkirkan lapisan
luar permukaan kulit
yang rosak untuk
merawat parut

Menyingkirkan tisu
rosak atau
membetulkan organ
yang rosak

Sinar gama digunakan
untuk membunuh sel-
sel kanser
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Pilihan
jawapan

Antibiotik
Pembedahan
Radioterapi
Antikulat
Laser

Ubat sintetik




RAWATAN TRADISIONAL

Merawat tekanan
darah tinggi

Meningkatkan daya
ketahanan badan

Menyingkirkan angin
daripada badan

Merehatkan tisu dan
mengurangkan
kesakitan

Menggunakan
keupayaan badan
untuk melawan
penyakit

Melegakan kesakitan
atau merawat penyakit

Ahli kiropraktor
membetulkan
kedudukan tulang
dengan tangan untuk
melegakan kesakitan
badan

Melatih perhatian dan
kesedaran, dan
mencapai ketenangan
mental dan emosi

Menggunakan
tumbuhan yang
berkhasiat untuk

mengubati penyakit
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Pilihan
jawapan

Bawang putih

Halia

Ginseng

Pilihan
jawapan

Meditasi
Akupunktur
Urutan tradisional
Kiropraktik
Terapi herba

Homeopati



