Nama:
Tajuk: Aku Seperti Ikan

Berpandukan gambar, nyatakan teknik tendangan keribas yang betul.

Kaki lurus ke belakang. Ayun kaki kiri ke bawah.

Gerakkan kedua-dua belah

AR Ipian eIy e iRl kaki secara berselang-seli.
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