Nasihat Abang Geraham

‘ * Adik-adi. ‘
Gosoklah gigi dengan saiz berus gigi yang sesuai. Usah

‘ gunakan berus gigi orang dewasa. Saiz berus gigi tersebut ‘
besar. Saiznya tidak sesuai untuk mulut kamu.

‘ Berus gigi yang elok dapat kamu pegang dengan ‘
mudahnya. Oleh itu, gusi kamu tidak sakit.

\ Ingat, adik-adik. Gosok gigi kamu pada setiap hari supaya \
‘ gigi kamu bersih, ‘
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