Consigli Per Salvare L’Ambiente.
Abbina la situazione con il consiglio. Poi completa con la desinenza dei verbi al futuro.

(io) evit cosi il consumo di
1.Se utilizzo brocche di vetro .
plastica.
per consumare l'acqua,
(lei) sostitu i bicchierini di
2. Se butti i tovaglioli nel water,
plastica con delle tazzine.
3.Se la gente beve molto caffé,
(tu) us il 25-85% di energia
4.Se spegniamo la luce dove )
in meno.
non c'é nessuno,
(voi) consum meno
5.8e preferite la doccia al
acqua.
bagno,
ci sa un risparmio energetico.
6.5e le persone si vestono
finir____ sicuramente nel mare.
pesante per stare caldo,
la (io) copr guando non la
7.Se si comprano le
us

lampadine a LED,

o non (loro) us il
8.Se ho una piscina, )
riscaldamento.

Consigli Da Tenere A Mente Per Migliorare La Salute.
Volgi i seguenti rimedi al periodo ipotetico della realta. Coniuga il verbo dell'ipotesi al
presente e all'imperativo quello della conseguenza.

. Fare un bagno caldo pud alleviare il mal di pancia.

Se (avere) mal di pancia un bagno caldo

2. |l mal di testa svanisce quando si dorme a pancia in su.
Se (avere) mal di testa, a pancia in su.

3. |l riposo assoluto accelera i tempi di guarigione dal raffreddore.
). Se___ (avere) il raffreddore, (riposarsi).
4. Per smettere di tossire sono consigliate le bevande calde.
__ (avere) la tosse, (bere) una bevanda calda.
5. Per calmare la tosse secca si fanno i suffumigi con bicarbonato e sale
grosso.

Se (avere) la tosse secca, i suffumigi con bicarbonato e sale

6. Fare gargarismi con il succo di un limone e acqua diminuisce il mal di gola.

Se (avere) mal di gola, gargarismi con il succo di un limone e
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