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PJK5 PASS AND GO DALAM STRATEGI MENYERANG

1. Pass and go juga dikenali sebagai Give and go atau .........ccesreens

2. Nyatakan nama kemahiran menghantar dan menjaring di bawah;

3. Nyatakan jenis formasi atau strategi menyerang berdasarkan pernyataan di bawah

PERNYATAAN NAMA FORMASI / STRATEGI

Corak permainan, iaitu dua pemain bermain secara satu-dua (one-
1 two) semasa melakukan serangan melepasi pemain pertahanan
lawan

Dua pemain berada dalam garisan serangan tiga mata (low-post)
2 dan dua pemain tengah lagi akan membuka ruang untuk pemain
sokongan memasuki fow-post untuk menjaring.

Formasi seorang pemain penyerang berada di zon serangan (low-
3 | post) dibantu oleh dua orang pemain tengah dengan dua orang lagi
pemain sokongan.

PILIHAN JAWAPAN
MENJARING GAYA
LAY-UP

ONE-TWO

FORMASI 1-2-2
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