EL SECRETO0 DE SAUL

Saul era un nifio que vivia rodeado de comodidades y privilegios. Su padre era un experto
cirujano y su madre una escritora de éxito, asi que la familia residia en una enorme casa con
jardin, piscina y un garaje en el que dormian dos coches de alta gama. A sus once anos no le
faltaba de nada: vestia a la Gltima moda, tenia un cuarto privado repleto de juegos, y en la pared
de su dormitorio colgaba una television tan grande que mas bien parecia una pantalla de cine.

A pesar de su gran fortuna, Saul se pasaba el dia con el cefio fruncido y mostrando una actitud
tan apatica que daba la sensacién de estar enfadado con el mundo. Ultimamente no soportaba
madrugar y odiaba tener que ir al colegio cinco dias por semana, sobre todo porque su profesar
le parecia un sefior insoportable y cada vez hablaba menos con sus compareros de aula. ;Para
qué fingir que sus temas de conversacion le parecian interesantes?... Por si esto fuera poco, ni
una sola asignatura atraia su atencion. Malgastaba el iempo mirando a las musarafas y abriendo
la boca para soltar ruidosos bostezos cada dos por tres.

Si hacia buen tiempo, cuando a las tres terminaba la jornada escolar, Saul cruzaba la calle
cargada con su mochila y caminaba un corto trecho hasta llegar al Parque de los Almendros. Era
su lugar favorito para desconectar de los problemas de matematicas y la larga lista de capitales
de paises que le obligaban a memorizar. Una vez alli, solia sentarse en un banco de madera
desde el cual podia contemplar una panoramica preciosa de la arboleda y del lago con forma de
corazon donde siempre chapoteaban unas cuantas familias de patitos.

Sucedio que, una de esas tardes, se acerco a su banco habitual, tom¢ asiento, y al mirar al frente
descubrid que a pocos metros habian colocado una estatua de marmol blanco. Le llamd mucho
la atencién, pues representaba la figura de un nific de su edad, descalzo y cubierto de harapos,
gue parecia mirarle fijamente.

— jQue estatua tan deprimente! Podian haber puesto la figura de un principe o una diosa romana
en vez de la de un andrajoso mendigo.

Segun pronuncié estas palabras, escuché una voz infantil.
— ¢ De verdad crees que solo soy un trozo de piedra al que un escultor ha dado forma?

Sall dio un respingo y su corazén empezd a latir a toda velocidad. Tras unos segundos de
desconcierto, se abanico con la palma de la mano y traté de recomponerse. |El calor de esos
primeros dias de verano le estaba haciendo delirar!

— jQué susto! Por un momento pensé que la estatua me estaba hablando. jSera mejor que me
vaya!

Se estaba poniendo en pie cuando volvio a escuchar la misma voz.

— 3i, te hablaba a ti. jAguarda, por favor!

Saul mird de izquierda a derecha por si algin paseante habia oido lo mismo que él, pero
sorprendentemente nadie parecia percatarse de nada. Atemorizado, anduvo unos pasos y se
situd junto a la escultura anclada al pequefio pedestal. A simple vista calculd que el chico de
piedra tenia su misma edad y estatura, pero cuando lo miré con mas detenimiento se estremecid
porque se parecia muchisimo a él: la misma forma ovalada del rostro, los ojos rasgados, la nariz
respingona heredada de su abuelo... jEra una réplica casi perfecta de si mismo!

— Pero jiqué esta pasando aqui?!

Se le ocurrié que quiza todo era parte de un programa de television de esos que gastan bromas
pesadas a la gente que va tan tranquila por la calle, asi que se fijo en los arboles cercanos por si
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entre las ramas localizaba alguna camara oculta. No vio nada extrafio y se le eriz6 |la piel. La
situacién comenzaba a producirle pavor.

— No te preocupes, no estas loco. Por increible que parezca, me estoy comunicando contigo y
solamente ti puedes escucharme. Técame, que te prometo que soy completamente inofensiva.

Saul obedecid. Aparentemente la estatua era como otra cualquiera: dura, fria e impasible, pero
la escuchaba hablar como si fuera un humano de carne y hueso. ;Como era posible? ; Utilizaba
un sistema de telepatia? ; Alguien la dirigia desde una torre de control? jEstaba tan perplejo que
ya no era capaz de distinguir si las palabras le entraban por las orejas o iban directamente a su
cerebro!

- ¢Quién eres?... §Quién te ha fabricado y por qué te pareces a mi?

— La historia es muy larga de contar, pero para resumir te diré que soy el resultado de un
impresionante experimento cientifico.

A Saul empezaron a temblarle las piernas como flanes y se puso tan nervioso que creyo que iba
a desmayarse.

— ¢ Un experimento? ; Cdmo esos que salen en las pelis de ciencia ficcion?
— jExacto, has dado en el clavo!

Su cara se desencajo y noto que el sudor le caia a charros por el cuello.

— No tienes nada que temer; lo entenderas en cuanto te lo explique.

— jPues no sé a qué estas esperando!

— Un grupo de expertos lleva afos trabajando en un importante centro de investigacion de esta
ciudad con un objetivo: lograr que todos los nifios que viven aqui sean felices.

Sall suspiré profundamente.
— jAh, vale, eso no parece peligroso!

— No, no lo es, pero se requieren muchos afnos de trabajo para desarrollar un proyecto tan
complejo.
— jAh! ;Si?

— iNi te lo imaginas! Han colaborado decenas de especialistas y se ha invertido muchisimo dinero
en la tecnologia mas avanzada que existe. Por suerte, todo ha salido a las mil maravillas y los
resultados estan siendo inmejorables.

A Sadll la historia le sonaba a pura fantasia, pero estaba tan intrigado que no podia dejar de
escucharla.

— Lo primero que han tenido que hacer es instalar un sistema de radares especiales en todos los
barrios de la ciudad.

— ¢ Radares?... ;Para que?

— Para detectar las emociones de las personas desde que nacen hasta el dia que comienzan su
vida adulta, es decir, durante toda la infancia y adolescencia. Si algun radar registra que algin
nifo o joven necesita ayuda, el centro de investigacion pone en marcha el Plan de Rescate
Emocional.

— ¢El plan de rescate que?

— De rescate emocional. No te preocupes, se trata de algo muy sencillo: estudian el problema
para saber por que es infeliz, y el laboratorio disefia un tratamiento a medida para acabar con su
tristeza.
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Saul estaba completamente alucinado, como si estuviera dentro de una pelicula futurista o se
hubiera adelantado quinientos afios en el tiempo.

— &Y que es lo que hacen exactamente? ;Te pinchan con jeringas gigantes? ;Te meten en
cabinas para recibir ondas de choque?

—iJa, ja, ja! jQué va! jMenudas ocurrencias tienes! Los métodos para sanar emociones son muy
variados y ninguno duele ni nada parecido. En tu caso, han decidido fabricar una estatua con tus
rasgos utilizando una impresora 3D y un dispositivo de sonido de (ltima generacién. O sea... jyo!

Saul se sintio ofendido.

— ¢ En mi caso? ;Qué quieres decir con eso?

— Pues que he venido para ayudarte. {Me han disefado exclusivamente para ti!

- j¢Que?!

— Lo que oyes. Estoy aqui para tener una charla contigo porque soy tu medicina emocional.
El chaval se indigné, y con cierto desprecio, mir¢ a la estatua de arriba abajo.

— jQué bobadas dices, yo no necesito ayudal Ademas, ti no eres mi otro yo. Vale, te pareces a
mi fisicamente, pero vas con ropa vieja, no llevas zapatos...

La estatua puso en marcha el tratamiento especial, que como ya habras adivinado, consistia en
hacerle pensar.

— 8I, tienes razon. Soy una version un poco diferente de ti. Digamos que represento lo que podrias
haber sido tu si no hubieras nacido en una familia rica y de buena posiciéon. ¢;Alguna vez has
pensado como seria vivir en un barrio pobre, en una casa sin agua ni calefaccion? ; Te imaginas
tu vida sin chocolate, sin tu reproductor de audio digital o sin esas zapatillas tan modernas que
calzas?

Saul fue sincero.
- No, la verdad es que no.

— Pues muchos chicos de tu edad viven con muy poco, yo diria que, con casi nada, en muchisimos
lugares del mundo. De hecho, no hace falta salir de nuestra ciudad para encontrarlos.

El muchacho se encogid de hombros.
— Ya, pero yo no tengo la culpa de eso.
La estatua le dio la razén.

— iDesde luego que no! Nadie elige donde nace y hay personas con mas suerte que otras desde
la cuna, pero todos tenemos la capacidad de cambiar ciertas cosas haciendo un pequeno
esfuerzo.

— Ya, bueno, si tu lo dices...
— Nuestros radares han detectado que ta, teniéndolo todo, padeces una gran insatisfaccion.
Salll sintid mucho agabio, pero el chico de piedra fue contundente.

— Sé sincero contigo mismo: tienes tanto que te sientes abrumado y no disfrutas de casi nada.
Deberias ser muy feliz y, sin embargo, te pasas el dia refunfufiando y comportandote de manera
inapropiada.

Por alguna razon, el nifo tuvo ganas de desahogarse con ese extrano companero de
conversacion.
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— Si, ultimamente todo me aburre y no me apetece hacer nada.
— jBravo, reconocerlo ya es un paso! jPor qué crees que te sucede algo asi?
— No lo sé, de verdad que no lo sé.

— Estas afligido, desganado, y estar mal contigo mismo también te aleja de la gente. Sé que ya
no te gueda mas que un buen amigo.

Sall estaba a punto de echarse a llorar.

— 8i, se llama Jorge, pero no le veo mucho dltimamente. No me extrafia, a veces resulto
insoportable.

— ¢Ves como van saliendo las cosas? Tu lo que necesitas es recobrar la ilusion. Cierra los ojos vy,
durante unos segundos, piensa en algo que te haria feliz.

El nifio obedecit y se puso a reflexionar.

— Pues me conformaria con menos cosas materiales a cambio de estar mas con Jorge, como en
los viejos tiempos.

La estatua verifico todos los datos recibidos, activd su chip solucionador de problemas v,
automaticamente, obtuvo una receta personalizada para Saul:

— Mi propuesta es la siguiente: ; Por qué no sugieres a tu amigo que te ayude a seleccionar todos
eso0s juguetes que ya no usas? Seguro que la mayoria estan casi nuevos y otros nifios los podran
aprovechar. Cuando hayais llenado unas cuantas bolsas, tus padres te recomendaran a dénde
llevarlos. {Esa experiencia hara que te sientas muchisimo mejor contigo mismo y te ensefara a
valorar lo que tienes!

— No es mala idea...
— iMision cumplida! Hasta siempre, mi querido doble humano.

Y, de repente, sucedid algo asombroso: la estatua, que hasta ese momento no se habia movido
porque légicamente las estatuas nunca se mueven, le guiiid un ojo y se esfumo. Desparecié de
su vista como si jamas hubiera existido.

A Sall casi se le corta la respiracion. Alli estaba él, parado en medio del parque, preguntandose
si todo habia sido un suefo, una alucinacion, o simplemente se estaba volviendo majareta. En
cualquier caso, tuvo la sensacion de que en su interior algo habia cambiado, como si se hubiera
encendido una lucecita al final de un oscuro tunel.

Se fue corriendo a casa, llamd por teléfono a su amigo Jorge y le contd lo que tenia pensado
hacer.

— . Te apetece ayudarme, amigo?
— jCuenta conmigo, voy para alla!

Media hora después, los dos niflos se pusieron a abrir armarios y a seleccionar muiecos, juegos,
puzles... Un montén de cosas mas que llevaban afos olvidadas en los cajones. Lo metieron todo
en bolsas y después fueron al porche de la entrada. Sall queria pedir consejo a su padre.

— Papa, quiero donar muchos de mis juguetes. ;Podrias acercamos a algun lugar donde los
necesiten de verdad?

El hombre, que estaba tumbado en una hamaca leyendo una novela, respondid entusiasmado;
— jClaro que si! Conozco el sitio perfecto.

Echo un vistazo a su reloj de mufieca.
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— Si mis calculos no fallan, ahora mismo esta abierto. Creo que nos dara tiempo. jVamos!

Se dieron prisa en cargar el maletero del coche y acudieron a la sede de una ONG que se
dedicaba a recoger juguetes de segunda mano. German, el director, les recibid con los brazos
abiertos.

— jGracias por vuestra visita! Es fantastico que vengais a conocer nuestras instalaciones y que
tengais tantas ganas de aportar vuestro granito de arena.

Saul estaba contentisimo.

— Mi amigo Jorge y yo hemos juntado mas de treinta juguetes y mogollon de libros, pero me
gustaria saber cual sera su destino.

German, encantado, se lo aclaré:

— Una parte se repartira por diferentes hospitales para que los nifios enfermos puedan
entretenerse durante el tiempo que estén ingresados. jNo os imaginais cuanto les beneficia y
ayuda a superar los malos momentos!

Sall y Jorge aplaudieron entusiasmados.

— Y la otra se regalara a familias desfavorecidas que no tienen suficiente dinero para comprar a
sus hijos ni un simple mufieco de trapo. Para muchos pequehnos recibir uno de estos juguetes sera
uno de los dias mas emocionantes de su vida, os lo aseguro.

Sadl tuvo que hacer un gran esfuerzo para no ponerse a llorar, desbordado por la emocion.
— iPor favor, por favor, llévaselos cuanto antes!
German se rio.

— jNo te preocupes! Mafana mismo una furgoneta de la organizacion se encargara de que todos
lleguen a su destino en perfectas condiciones.

Saul y Jorge se abrazaron. Acababan de hacer algo realmente bonito por los demas y los dos
sintieron que ese acto reforzaba su amistad.

— Gracias por tu ayuda, Jorge. Ha sido genial pasar el dia contigo organizando todo esto.

— i{De nada, amigo! Si te parece, la semana que viene podrias venir ti a mi casa y ayudarme a
revisar mis cosas. {Seguro que conseguiremos llenar algunas cajas mas para traerle a German!

— jPor supuesto!

Completamente euforicos se despidieron del director de la ONG, salieron a la calle y subieron al
automovil aparcado en la puerta. {El tiempo habia pasado volando y ya casi era la hora de cenar!
Padre e hijo llevaron a Jorge a casa, y despues reanudaron la marcha por las carreteras medio
vacias del centro. El nifio, sentado en el asiento de atras, estaba radiante de felicidad.

— ¢ Sabes una cosa, papa?
— Dime, hijo.

— Hoy me he dado cuenta de lo afortunado que soy. No tengo derecho a estar todo el dia
quejandome por tonterias.

— Me alegra que digas eso, Saul. Nunca es tarde para pararse a valorar las cosas que de verdad
merecen la pena, y lo bonito que es ser solidario con los gue menos tienen.

— Creo que de mayor quiero ser como German. jA partir de mafiana estudiaré mucho y algun dia
haré algo grande por los demas!
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— Eso es fantastico, carifio. Aun eres pequeno, pero a lo largo de los afos iras descubriendo tu
vocacion; si al final te decides por una profesion que sirva para mejorar el mundo, tu madre y yo
nos sentiremos muy orgullosos.

De camino al hogar pasaron por delante del Parque de los Almendros. Sadl acercé su carita al
cristal de la ventanilla y, a pesar de que estaba anocheciendo, distinguid su banco favorito, la gran
arboleda y el brillo del lago al fondo. Sin retirar la mirada, pregunto a su padre:

— Papa, ;piensas que hoy en dia existen radares potentes que controlan las mentes de los
humanos?

— j¢Pero jiqué dices?! ; Te encuentras bien?

— jLo digo en serio! ;Crees posible que los habitantes de esta ciudad seamos parte de un
gigantesco experimento cientifico?

El hombre se partio de risa.

— jda, ja, ja! jAy, hijo, qué cosas tan raras se te pasan por la cabeza! jCreo que deberias ver mas
documentales de historia y menos cine fantastico!

A Saul se le escapd una sonrisilla y, en ese mismo instante, decididé que guardaria su pequefio
gran secreto el resto de su vida.

1. Resume brevemente el contenido de la historia.

2. ¢Qué problema tiene Sadl?

3. ¢Cémo es Satl? ¢Como cambia durante la lectura?

4. ¢Cdmo soluciona Sadl su problema?

5. ¢Qué has aprendido con esta historia?
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