PENDIDIKAN KESIHATAN TAHUN 6

Tajuk : Sayangi diri dan keluarga (Buku teks ms 25)

Nyatakan contoh kesan negatif akibat penyalahgunaan dadah terhadap diri dan keluarga.
Seretkan jawapan yang sesuai pada ruang kosong.

Berisiko menghidap AIDS Merosakkan nama baik keluarga

Bebanan wang ringgit untuk proses pemulihan Berlaku keganasan dalam rumah tangga

Masalah dalam pembelajaran Meruntuhkan institusi kekeluargaan

1. Diri

Contoh kesan negatif akibat

penyalahgunaan dadah

\\\_* 2. Keluarga

Tajuk : Bertindak bijak, elak terjebak (Buku teks ms 26)

Cara-cara untuk mengelakkan diri daripada terjebak dengan penyalahgunaan dadah.

1. Tidak mudah dengan perkara yang tidak elok. bermoral
2. Memilih rakan yang terpengaruh
3. Melakukan yang sihat seperti beridah.
masalah
4. Berkongsi dengan rakan, guru dan ibu bapa.
aktiviti
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